AUTEPATYPA 3A TECT Y IINCAHOJ $OPMH

| B

L]

\ KA

«TPAYME OKA ,,

Yopyokerbe 30pascmeeHuUx padHUKA U capacHuKa
Huwasckoz okpyaa ,,Edyxa ,,

AyTop:

Ap Muaunia BacoBuh



YBO/1

OKO je BeoMa MaAU YyAHU OpPTaH JBYACKOT TeAa IIPEKO Kora ce maobuja rmpeko 85%
yTHCaKa O CHOBAIIK0j cpeauHHU. HOBEK oYrMMa KOMYHHIIHMPA ca CIIOJbBHUM CBETOM
U OKOAMHOM. /3 cBera HaBeOEeHOT C€ MOXKE 3aKI/BbyYHUTH IIITa 32 CBAKOT YOBEKAa
MOHA0CO0 3HAYH WHBAAHTHOCT HacTasa 300T CMamkerma BHUAA Ha jeJHOM HAM 00a

OoKa.

GRADA OKA

OCNI MISIC

BEONJACA SUDOVNJACA

DUZICA
ZENICA < 5
MREZNJACA

FOVEA CENTRALIS
(TACKA JASNOG VIDA)
ROZNJACA
socCIvo
PREDNJA OCNA KOMORA

ZADNJA OCNA KOMORA

OCNI NERV B B
KRVNI SUDOVI MREZNJACE

STAKLASTO TELO
OCNI MISIC

SUSPENZORNI LIGAMENTI

CILIJARNO TELO I CILIJARNI MISIC

[ToBpene oka cy BeoMa 4YecTe U IoJally TOBOPE [a je YYeCTaAOCT II0OBpeaa oKa y
VKYIIHOM TpayMaTH3My IBYACKOT Teaa oKo 10 %. OBe moBpene 3acAyxXKyjy HoceOHy

MMasKky U3 HajMalbe TPU pasaora :
1. Beoma cy gecre
2. 3axTeBajy Op30 U afleKBATHO A€UYEH-e

3. MOr'y ce IpeBEHUpaTH
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[Tomamu n3 6a3e nogataka caenux CBeTcKe 3apaBcTBeHe opranusaiyje (C30) —
WHO'’s Blindness Data Bank, roBope na nocroju oko 19 MuaAnoHa yHHAQTEPaAAHO
(3aKOHCKH) cAenmux ocoba Koje Cy OCAETIEA€ YCAE IOCAeNUIla TpayMe oka. [Ipema
nporeHama C30, oko 55 MHAMOHA OYHUX IIOBpela 3axTeBaAO j€é OACYyCTBO ca
II0CAa TOKOM HajMam€ jeNHOT JaHa y roguHH, OoK je oko 750.000 cayuajeBa

3aXTeEBaAO XOCHI/ITaAI/I3aLII/ij CBaKe€ IroomvHeE.

3a raaBHe pakTOpE PU3UKA 3a IToBpehuBame oKa U aJHEKCa OKa CMaTpajy ce I10A
¥ ToOoWHE KHUBOTaA (pamHO CIOCOOHM MYIIKaply yOeo/pHUBO IIpenmade),
COITMOEKOHOMCKH CTaTyC (HHUKU CTAAEKH), HAYHH JKUBOTA, OKPYKEHe Yy KOME je
HacTaao IoBpebuBame (ypbaHa ©u pypasHa TIoApydja Ce€ pPa3AUKYjy ¥
MeXaHU3MHUMa HUAH OKOAHOCTHMAa mnoBpehuBama).yY BeAnKoM Opojy caydajeBa Ha
KpajBU ucxon (PyHKIMje BUa He yTUIe caMo TeXKHHa IToBpezne Beh u Bpeme Kana

j€ ¥ Kako IIpyzKeHa oArosapajyha meauinmHcKa rnmomoh.

[ToBpene oka Mory 6GUTH AaKe aAd M BeoMa TEIIKe, H30A0BaHE MAHM 3ajeHO ca

APYTHUM IIOBpeAaMa y CKAOILYy IIOAUTPayMe.

Cyncko-MeaUITMHCKHY 3Ha4daj IOBPeAa OKa A€XKHU Y YUEBEHUIIH [1a IIOBPEIE OKa aKo
Cy caMOCTaAHE U HHCY y CKAOIYy IIOAUTpPayMe HAW OIIIITer oboAeBama, He

yrpozkKaBajy HAHU HU3y3€THO PETKO MOIY YyIPO3UTH KHUBOT Iall{jeHaTa.
IToneaa noBpene oka IpeMa y3pOdHHUKY:

1. MexaHu4ke IIOBPELAE

N

XEMHjCKE IIOBpEae
3. OIIEKOTHHE
4. moBpene OKa u3a3BaHE 3pa4YHOM €HEPIHjOM

CBaku o OBHUX y3poKa MOXKE OOBECTH OO IIoBpena Od4He jabyuuile, opoOure,

Kaltaxka U ApyTrux nomohHux opraHa okxka.
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MEXAHHYKE ITOBPEJZIE OKA

MexaHn4Ke IOBpene oKa Cy maseko Hajuelrthe u cpehy ce y mpeko 90% ocoba ¢
IIoBpeaMa oKa, a KOl HaCc MOXK/a jOoIll ¥ BUILE , [1a Cy OHe U Hajuyelthu pasaor 3a
CYZACKOMEQUIIMHCKO BellITa4YeHe y OHOCY Ha APYyre BPCTE IMOBpeaa M 000berba
oKa.

HN3azBaHe cy pasAMdYUTUM MEXaHUYKHM CpPEACTBHMA, a MOIy M HacTaTHu
HaME€pPHHUM HaHOIIEHEM Ol CTpPaHe APYTor AWIlA.

MexaHW4YKe IIOBpPELE OKa MOy Oa AO0BEAYy OO0 IIOBpPEeda CBHUX CTPYKTypa OKa
IIOYEBIIN O] BEXIbade, POXKIbade M CKAEPE T€ CBHX YVHYTpPAIIBUX CTPYKTYypA.

OBe mOBpe/ie Ce IeAe Ha TPU OCHOBHE T'pyIIE:
1. KOHTY3UOHE TTOBpPE/E

2. AAIIEpOKOHTY3HE IIOBpeae

3. npobojHe IToBpeae oka

CBe Tpum BpCTe IIOBpena MOTY 3aXBaTHUTH KakKO IIOMONhHe opraHe TakKo U OYHY
jabyuauiry. KoHTy3HOHE U AallepalloHE IIOBpeAe OKa MOTY 3aXBaTHUTU BUIHE

IIyT€BE€ U BUJAHU LIEHTAP.

Vidni centar

OBo cy maaeko Hajderrhe roBpene OKa, Ko/ KOjux MoxKe OuTHu noBpebeHa opbura

HAW €A€MEHTH OYHe jabydurie.
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KOHTY3HMOHE TTIOBPEZIE OKA

KonTy3uoHe nmoBpene NOMONHUX opraHa OKa Ce UCIIobaBajy YTAaBHOM:
1.KpBHUM ITIOOAWBOM

2. OTOKOM KalKa

3.KpBHUM [IOOAWBOM BeXKIhade

4. U3AUBOM KPBH y OYHY UIyIUbHUHY

5. omrrehewmeM MAM YaK DIpeKHUA0M MUIMha Imokperadya o4yHe jabydurie

6. IIpeAOMOM KOIIITAaHUX 3H/0Ba ouyHe HryrzbuHe ( Blow out - dopakTypa 3umoBa
opbure)
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KOHTYSI/IOHC IIOBpPEAC moMOhHUX opraHa OKa, HakKo I/I3I‘ACILajy IIPUAXIHO
ApaMaTHU4YIHO , obuYHO ce 3aBpmaBajy IIOTIIYHHM H3ACYCEHEM H HE OCTaBIBajy

TpajHe mocAequlle 1o (PyHKIUjy BHUAA.

Kon KOHTYy3MOHUX IIOBpeda O4He jabyuuiie ( contusio bulbi ) cadyBaH je
WHTETPUTET CHOobalImker (PpUOPO3HOT oMoTada O4yHe jabydulle aAu je OOILIAO 10

HapyllaBama U olrrehema YHyTPAIIEbUX CTPYKTypa O4YHe jabydurle.
Omrrehema yHyTpaIlIlBUX CTPYKTYypPa O4YHe jaOyduIle MOTY OUTH:

1. U3AVB KpPBHU y IIPEABY OYHY KOMOPY

2. mename UAU PACKHUL OYKUIIE

3. AEeAUMUYHO HAU IIOTIIYHO IIOMEpPAamhe COYNBa U3 CBOT MeCcTa
4. U3AUB KPBHU y CTAKAACTO TE€AO

S.emeM MpexXmbade

6.onmybmpBame Mpexkmbade (ablatio retine )

7. IpCKama CyJoBHaue (pynrTypa xopouaeje)

8. mpCcKame - PynTypa odHe jabyduiie

HIFEMA
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AALIEPOKOHTY3MOHE ITOBPEIE OKA

AallepoOKOHTY3HOHE TIOBPEEe OKa MOTY 3aXBaTHTH IIOMONHE opraHe OKa a MOTY
3aXBaTUTH U O4YHYy jabyuwuiry.[locToju M MOBPIIHO HapylllaBakbe HHTETPUTeTa
TKHUBA, aAH [IOCTOje U CBU 3HAIU KOHTY3HOHE ITOBpPee C KPBHUM IOIAMBOM Kao
OoCHOBHUM 3HakoM.Opx mnoMohHHX opraHa Hajuenrthe cy mnorobeHu kamnuu u

OABOAHH CYy3HH CHCTEM.

AallepOoKOHTY3HOHE IIOBpee OKa Ce MOry MaHU(EeCTOBAaTH M Ha CTPYKTypaMma
ouyHe jaOyuwuiie. Bexxmwada odyHe jaOyuulle Moxke OUTH pacKugaHa a HCIIoH ce
rojaBibyjy KpBHH mogauBu (suffusio bulbi conjuctive). Ty ce yOpajajy u epo3uja

POXBAa4€ U IIPUCYCTBO CTPAHHUX TEAA POXKIAYE.

YKOAMKO ce OoBa BpCTa IMOBpeNe HE IIPEero3Ha U HE A€YM aJIeKBaTHO, €po3Hja
poOXKIbaue IIpeAcTaBba yAA3HO MECTO 3a CEKYHIAApHY OaKTEpPHjCKy HH(MEKIIH]Y

IITO ONOBOAM [0 YyAKyca, Ila 4YaK M [0 yIase YHYTPYLIHBEr caapikaja OdHe

jabyuuiie ( eHIOPTAAMUTUC) .
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I[TPOBOJHE TTOBPE/IE OYHE JABYYUILIE

[IpoGojHe moBpene oyHe jalOyuulle HpPeACTaBHajy BPCTY HOBpAE KO KOjUX je
JOLIAO [0 HapyllaBama HWHTErpuUTeTa CIoballber (PUOPO3HOr 3HAa O4YHe
jabyuaurie. Mory outu:

1. HenmoTniyHe - poxkmada Uau Oeomada cy caMo 3arpebaHe, OTHOCHO 3acedeHe 10
onpebene nyounHe

2. [TornyHo npobojHe - mepcopaTUBHE OBPeNe 3ua OUHe jabydulie -pokmada

namu 6eomada cy npobujeHe 1IIeAOM CBOjoM Ae0bUHOM

Bpcme npobojHux nogpeda

[IpoGojHe moBpese OYHE AYIBE CE AEA€ Ha ABE TPYIIE:
1. TIpobGojHe ntoBpene 6€3 3ampKkaBarmka CTPAHOT TeAd Y OYHOj jabydHIln

2. IlpobojHe noBpeze ca 3aapzKaBakbeM CTPAHOT TeAa y 0YHOj jabyduiiu

Kop Texxux 1mpo0OojHUX MOBpeaa o4dHe jabydulle, IIpes CyI0M Ce€ MOKEe ITOCTaBUTU
IIUTakEe OATOBOPHOCTHU KAaKO OHOT KOjU IIITO je IIOBPELy HaHEO TaKO U OHOT KOjU
je 3amyskeH na obes3benu oxrosapajyha samrTuTHa CpeAcTBa, aAd U OATOBOPHOCT
A€Kapa KOju je aedyno T1oBpebeHOr ako aAedeme HUje CIPOBEIEHO ca

onrosapajyhomM MeauIIMHCKOM JOKTPHUHOM.
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IIOBPEJJE OPBUTE

[loBpena opbute 10 AePUHUIIMJU IIoApas3yMeBa IIPeAOM 3HA0Ba OpoOuUTe.
Hajuemrhe cTpana nmox opbute (Blow — out dopakrypa moga opbure), Te Kpo3 Ty
IIyKOTUHY ¥ MaKCHUAAQPHU CHHYC IIOHUPE caapikaj OuHe IIYII/bUHE, a JEAOM U OYHAa
jabyaurna.

Blow-out ¢pakType opbute cy mocaemuiia TyIle IIOBpenae Ipeneaa opburte
n3a3BaHe IEeCHUIIOM, APBETOM, TEHHUCKOM AOIITOM HAM HEKHUM APYTHM YBPCTUM
IIpeaMeTOM. YCA€ yaapa [0Aa3u A0 IIOTHCKHBama O4YHe jalbydulle Ipema
1mo3aau, noBehamwa MHTPAOPOUTAAHOT HMPUTUCKA U IPCKama 3uaa opOuTe oHe
TZle je OH Hajcaabuju, a To je ron opbute u lamina papiracea MeqUujasHOT 3Ua.

Y KAMHUYKO] CAHIIH IIPU IIOBpPeau opbute Hajuenrhe crpanajy Mo ¥ YHyTPallkhH
3un opbure. [lojaBmyjy ce ImepHOKyAapHe IIPOMEHE y BHAY OTOKa M XeMaToMa
Kallaka, a HEPETKO U MOTKOXKHHU eMduseM. [TIoTKOXKHU eMu3eM ce IIpero3Haje
I10jaBOM IIyILIKeTama I[IPHU MaATlallldju Karaka U IepruopouTe, a HacTaje IIpogopoM
Bas3/AyxXa U3 OKOAHHX CHHyCca HMAH Hoca.

Hakon noBpebuBama, 300r nocrojama egemMa opObUTAAHOT TKHBa U KpBapema y
opbuTH Hacrtaje Mama HAM Beha mporpy3uja ouHe jabOyuuile. Ca moBAadeHeM
eeMa U KpBapema CBe BHIIlE Ce HCIIo/baBa IlojaBa ylajame O4He jalbydulie y
opbuty (enophthalmus) a mocaeguiia je JeAMMUYHOT IIpoIlafama OoYHe jabyduile
U OKOAHUX CTPYKTypa Kpo3 nedeKT Ha IIoay opOuTe y MaKCHAAPHU CHUHYC.
[TanmjeHT MMa aymaAe CAMKe ( OUIIAONMja ), IToCceOHO ITPU IIOKYIIajy [aa Ioraena
npeMa rope. Xurnoecre3dja UAM aHeCTe3Hja 3axBaTa KOXKY [OHEr Kallka U UCTe
cTpaHe awuia, 36or omnrehewa wHPpaopburasHor HepBa (n. infraorbitalis).
KomMmnaukaliyje ce jaBmbajy y BUAy KoMOUHalMje hppakType opbure ca hpakTypom
OKOAHHUX KOCTHjy AuIla. 300r OTBOPEHOCTH OKOAHUX CHHyCa- MOXKe mohu mo
npogopa HWH@EKIMje U3 BUX y OpOUTYy U HacTajama IIEAYAUTHCA OpOuTe.
[ujarHo3a ce MoOcCTaBba Ha OCHOBY aHaMHe3€ W KAMHUYKOL IIperaesia KOju
OTKpPHUBa IIOCTOjalke MepHOPOUTAAHUX IIPOMEHa, [UIIAOIIHja, aHacTe3Hje y
IIpeneAy WHepBalldje HH(PPaopOUTaAHOr HepBa U OTPAHUYEHOr IIOKpeTa OYHEe
jabyuauriie, mocebHo mpu moraeny Ha rope.Prr mam LT CHUMKOM ce HOCTHIKE
IOTBpAA AUjarHo3e Kaja Ce jacHO BHuAe (ppaKType 3UA0Ba, OLHOCHO I104a opouTe.

Tepanujcku  OpHUCTYIl je omnepaTuBHHU. Ormepaiyja ce H3BOAW THMCKH ca
MakcuaodanujasaHuM xupyproM u OPA xupyprom. 3atBapa ce gedpeKT Ha 3ULy.
Omnepaiyja ce He U3BOAU oAMax II0cAe IIOBpene Beh ce ueka geceTak maHa , JOK
ce He TIOBydYe eneM u xemoparuja. CucTeMcKH ce aajy antudouoruirn. CopoBoau
Ceé U aHTUTETaHyCHa 3alllTuTa.
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OCTAAE IIOBPEZIE OPBUTE

Xemamom ce MOKe II0jaBUTH IIOCAE€ TyIle IIOBpeZe IIpeneaa opoute, ybonaa,
IIOBPEla CTPAaHUM TeAOM, UAHU PpaKTypa 6aze nobarme. XeMaToMU Cy BUI/BFUBU HA

KaIllliiuMa.

Asysicuo ouHe jabyyuye - UCTPTHYT je BHAHU KHUBAIl U3 O4YHEe jabydulle ¥ ogMax
HacTaje aMmaypo3sa ( OKO HeEMa HHUKaKBYy peakIlnjy Ha cBeTaocT).Hacraje ynapuem
HITarioM Koju ybe usmeby oune jabyuuiie u 3uga opbuTe AU IpH Hany U yAaPILy

y HEKHM HCTYPEHHU IIpeaMeT (MBUIlA HaMelllTaja HAU TYIII 6aTepHjy v Kaau).

ITospeda 8udHOz JKUBYUA - XeMaTOM OpOHUTE BPIIU KOMIIPECH]y Ha BUIAHHU JKUBAIL

ma Moke J0hU [0 MpeKuaa BUIHOT KUBIA (CAEIIMAO MOMEHTAAHO).

ITospede kanaka - XeMaTOMH Kallaka HacTajy Kao IIocAequlia TyIle IoBpene, 6p3o

HacTajy u Op30 ce IoBAaye.

IomxookHu €M®u3€M ranarx - HaCTaje Kao Iriocaequia rmoBpeaa 3pgoBa OKOAHHUX

IIapaHa3aAHHUX H_IyHZI)I/IHa.HOBAa‘-II/I CE 3a HEKOAHKO JaHa 0e3 Aeyemna.
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CmpaHo mesio gexxrbaue - CTPAHO TEAO je IPHUCYTHO V KOBYKTHUBAAHOM CaKycy,
Hajuenthe y cybrap3asHoM kaeby ropmer Kanka. CTpaHO TeAO ce yKaama a

KOIBYKTHBaAAHHU CaKyC C€ HCIIEPE PaCTBOPOM aHTUOHMOTHKA.

Cmparo meso poxxrbaue - CTpaHO TEAO KOje je JOCIIEAO ¥ OKO U 3a1p3KaAo Ce Ha
poxkmaur. Moxke na Oyae IPHUAEII/LEHO 3a IIOBPIINHY poXKBade (KPUAO MHCEKTA,
IPyCIIHIlA 3pHa XXUTapHlle) UAH 3a00[€HO y caMy pOXiady (aKo pacliorazke
[IOBOIbHOM KMHETHYKOM eHeprujoM). HakoH aujarHOCTUKE ce CTPaHO TEAO YKAAHA
U3 poXKIbade y3 IIPETXOJHO yKallaBamke AOKAAHOT aHECTETHKa. Y OKO Ce HaKOH
WHTEPBeEIMje CTaBkba PacTBOP HMAM MacT aHTHOMOTHMKA a akoO IIOCTOje 3HAalld

UpHUTHCA, yKallaBa C€ U KpPaTKOTPajHU MUAPHjaTUK.

Eposuja posxkraue - THOpeacTaBba OedEeKT eNUTeAd pPOoXKMade y3 O4YyBaHy
Bowman-oBy meMbpaHy. 3a A€U€le Cy HEOIIXOIHM acCelITHUYHU YCAOBHU. [lajy ce
AOKaAHO aHTHOMOTHUIM V BUAY Kalll AU MacTH, a ako je epo3uja Beha u rocroju
UPpUTHUYHA KOMIIOHEHTA OHJa Ce yKallaBa HeKH MHUAPHjaHT. 3aTBapame
KOMITPECUBHUM 3aBojeM je moTpebHo Kox Behux eposuja.Emmrea poxkmaue ce
BeoMa OpP30 pereHepHIlle I1a ce ennuTeAn3alja u HajBehe eposuje 3aBpiiu 3a 2-3

maHa.

XEMUNWJCKE TTOBPE/IE OKA
( causome )

XeMHjcKe MOBpene OKa Cy IOBpPENE XEMUjCKHMM CPECTBOM, IIpU 4YeMYy HajBHIIIE
CTpajajy BexXmbada U poxKmbada, aAu U Kalllld U YHyTpallke CTPYKType oka. [o
Kay3oMa Hajuemrhe moBoae KuceamHe u 0Oase. On KuceamHa je Hajdemrha
CyMIopHa, a3oTHa u cupherHa ( eceHnuja) kuceanHa. Ox 6a3a cy Hajuenthe xuBa
coZla U aMOHHjaK.
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Kay3some wnzazBaHe KHCEAWHOM HMajy HEIUNTO OOomy IIPOTHO3Y, jep KHUCEANHEe
JIOBOJZIE 0 KOoaryAallOHe HEeKpo3e, 300T ydera moAas3d [0 CTBapama 3alllTHUTHOT
cAoja Koju oHeMoryhaBa nmpoauparme KUCeAnHe y AyO/be cAojeBe U TKUBA.

[ToBpena 6a3ama MMa AOLIHjy IIPOTHO3Y, jep 6a3e y KOHTAKTy ca TKHBOM JOBOJE
[0 HaCTaHKa KOAWKBAIlMOHE HEKpO3e, IIa areHC IPOoaHupe y AyOme CTPYKTYpe
TKUBa U YHYTPAIIIBOCT OKa.

Crenenu Bexxmaua ITpornosa

*Xwunepemuja *IIPOBHAHA OAANYHA
1 *Xemo32 *CITUTEA HMHTAKTAH
11 *Icxemuja mama oA 1/3 aumbyca *ACAIMHYHO 3aMyheHa AOBPA
111 *lcxemuja oA 1/3- V2 aumbyca *TIOTHYHH I'YOHTAK EIIUTEAR AOIIIA
*MecTUMIYHO HEKPO3a *3amyhena
v *Icxemuja npeko 1/2 aumbyca *noTHyHO 3amyhena BEOMA
*Hekposa naresusumja *HI3IACA OKa KyBaHE pHrOe AOHIA
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OITEKOTHHE OKA

OnekoTHHE OYHjy I[IPEACTaBFHajy [OBpeAe H3a3BaHe TEPMHUYKUM areHcuMa
Pa3AMYUTOr arperaTHOr cTama, [IPU YeMY CTPaaajy BeXKmbada U poKibada asl U
OPYyTU OEAOBH OKa, Hajuemrhe Kamiu. OBa BpcTa MOBpeEZEe O4YHjy HHUje TOAUKO
yecra. Hajuemrthe ce meniaBajy 3aecHO, y UTPU, HA PaAHOM MECTY HAU y Kyhu.
Mory 6uTH n3a3BaHe pPa3sAMYHUTUM TEPMHYKHM areHcuMa Koju ce Mory Hahu y
racoBUTOM, T€YHOM HAH YBPCTOM CTamy U TO Ccy Hajuenthe rmapa, Kibydaaa Boaa ,

BpeAa yba, YCUjaHU U HCTOI/LEHU METAA.

Y KAMHUYKOj CAUIIY JOMHHHpPA 604, ertudopa, porodobuja u 6aedpapocnazam. Of
TeXXHWHe II0OBpee 3aBUCE OCTaAe ITpoMeHe. [IpeMa TeKWHM, OIIEKOTHHE Ce JIeA€ Ha

TpPHU CTEIIEHA!

Crenenu Bexmwpaua Poxmwayga [Iporuosa
I XUIIEpEMHUja 3amyheme enuresa nobpa
II XeMo3a eposuja OCTajy AaKIIle
) IIOCAEIUIIE
HCXeMHUja 3amyheme

IIOBPIIHMHE CTPOME
III HCXeMHja HEKpo3a AolIa

HeKpo3a MOTIIYHO 3aMyheHa

Y aakmIuM caydajeBuMa noaasu no restitutio ad integrum.Kopx Texxux caydajeBa
HacTajy OXKHWBIM Ha MEeCTy HeKpo3e TKuBa. Moxke mgohu no dopMmupama
EHTpOIIHjyMa ca TpuxXHja3oM, cumbaedapoHa, KopHeocuMbaedapoHa, MaKysad
HAU A€YKOMa POXKH-ade a Y eKCTPEMHO TEUIKHM CAy4YajeBUMa U A0 Ilepdopaliyje

poxKmaue ca (pTU30M OYHE jabydurie.
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Aedeme OIIEKOTHHA O4YHjy j€ MEAUKAMEHTHO y HEKHUM CAydajeBUMa U XUPYPIIKO.Y
MEIUKaMEHTHO] TepalHju ce y IOYETKY yKalaBa HEKH Ofl aHECTETHKA, IIOTOM Ce
BPILIN HCIIHUpambe (PU3HOAOIIKHMM PACTBOPOM y IIHIBY OJACTpamUBama CeKpeTa U
€BEHTYaAHOT HEKPOTHYHOT TKHBa. HakoH Tora ce ykanasajy MUApPHjaTUIIH na Ou
Cce CcIpednaa IlojaBa UPUTHCA M 3aBUX NpHUpacAula. AOKaAHO ce Aajy M Kallu
aHTHOMOTHKA 300T CIIpedyaBama CeKyHAapHe HH@eKIMje. Y MUY 00OokIIama

CHI/ITCAI/I3aI_II/IjC HHAHNKOBaHAa je IIpUMEHAa BasoguAaTaropa.

IIOBPEIA OKA 3PAYEILEM
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[IoBpene oka 3pademeM MOTY a HacTaHy MO AEjCTBOM:
1. YaTpaBHOAETHUX 3paKa

2. CBETAOCHHX 3pakKa

3. UndpanpBeHux 3paka

4. Jonusyjyhux 3paka

[loBpene oka yATPaBHUOAETHUM 3panuMa
( keratoconjuctivitis photoelectrica, opthalmia electrica )

[ToBpezne 04Hjy KOja Cy HaHETE YATPAbyOUdYacTUM 3paliuMa JOBO/IE 10 ITOBPIITHUX
omrreherma enuTeaa poxkmbade U BexXmade. OBe IIoBpene M3a3UBajy
yATpamyOHYacTH 3paliy Koju IMpUnaaajy HeBUABUBOM KPAaTKOTAAACHOM CIEKTPY
a KOjU Cce eMHUTYyjy IIPHUAUKOM 3aBapuBamba MeTasa €A€KTPUYHUM AYKOM, IIPHU
ondujamy CyHYeBe CBETAOCTU Ca CHEXKHUX IOBPHIHHA ( “ CHEXKHO CAEIIHAO”) HAU
ca raaTke MIOBPILINHE Mopa , IPU 3padyerny KBapIl AAMIIOM.

[IpBe Terobe IOYUILY A CE jaBbajy IIOCA€ AATEHTHOT Ilepuona ox 4-6 gacoBa y
BHYy HaapaxkajHoOr Tpujaca; porodobuja, ernmudopa u 6aedapocrnazaM. YBeK Cy
3axBahena ob6a oka, 60AOBH Cy jaKU U ITAl[UjeHT He MOKE /1a OTBOPU OYH.

Jak 60A, HAPOYUTO IIPU TPENTALY je IIOCAEANIIAa JeCKBaMalllje eITuTeAd POKade
U BEXHade U Apakemy OrobeHUX HEPBHUX 3aBpllerTaka. YB 3pamu umajy caaby
IPOAOPHY MOh Tako Aa AyObU AEAOBU OKa OCTAjy MHTAKTHH.

«©

30or “ aaTeHTHOr “ Tepuoaa ce HalHjeHTH KacHo oOpahajy 3a MemuIIUMHCKY

rmoMoh. /Aedyere ce BPIIH yKallaBamkbeM AOKaAHOT aHecTeTHKa ( 1% TeTpanauH , 1
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% HoBecuH ). ITocae 1-2 MuHyTa OOAOBH IIpecTajy ¥ MaIMjeHT MOXKe caM 1aa
OTBOPHU OYH.

TpermMaH ce HacTaBma yKallaBalheM VyhaHOI' pacTBopa BHUTaMHMHA A U
AaHTHOMOTHKA pagyu I[IOCIeINBamka peenuTasu3alyje, cMamema Tpema U
clIipedyaBama ceKyHaapHe uHdeknuje. CaBetyje ce Takobep u 6opaBak 2-3 naHa
y 3aMpadeHoj IIpocTopuju 360r porodobduje.

HOBpeI_la OKa CBETAOCHHM 3palMa

doToTpayMe Cy HOBpele OoKa H3a3BaHE CBETAOCHHM 3palliMa BHI/BUBOT [eAd
cuekTpa, TasacHe ayxkuHe 410-700 HM. [lora3u on moBpenAe KyTe Mpibe 300T
doKycupama CBETAOCHHUX 3paKa IPU IIPOAACKY KPO3 AUOMITHjCKH CHUCTEM OKa U
IIpeTBapameM CBETAOCHE eHepruje y TOIIAOTHY.

O0jeKTHBHO 0AA3H [0 efeMa y IpPeleAy KyTe MpIbe KOjU Tpaje HEKOAWKO JaHa a
OH[a Ce I0jaBIbyj€ OXKUBAK.

[IpomeHe Koje malMjeHT Cy0jeKTHBHO oceha 3aBuce on TeXKHHa IIPOMEHa Y
MakyAu. Y pa3u egemMa ce CcTBapajy UCKpPUBLEHE CAHKe ( MeTaMopdoIricuja) u
[0AQ3HU 00 HCIHafa y LHEeHTPaAHOM AEAy BHIHOT Ioka ( LIEHTPaAHU CKOTOM ).

Y aakmIMM cAy4YajeBHMa [OAa3HM OO0 IOTIIYHOT II0OBAQY€Hma CHMIITOMa U
yCIOCTaBbalkha HOPMAaAHOT BUlA JOK KO/ TEXKUX CAydajeBa 3a0CTaje OKUbaK KOjH
je mpaheH neHTpasHUM CKOTOMOM U CMaEKh€HOM BHIHOM OLITPHUHOM.

Aeueme oroTpayma je 6e3 Behux edpekara na je mpeBeHIHja HajBasKHUjA.

IToBpene oka uH(palpBeHUM 3panuma
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OBe mopezne cy H3a3BaHe AyroTaraCHUM HH@pPAIPBEHHM 3palliMa U OCTaBbajy
TpajHe mocaeaulie. MH(palipBeHu 3panu uMajy u3y3eTaH TEPMUYKH edeKaT U
BEAUKY IIPOJOPHY MOh Tako Aa IIpoAas3e Kpo3 pPoKmady U J0BOAE OO0 CTBapama
exkcdoaUjalyja Ha IpeaH0j IOBPIINHU COYNBa Kao U 3aMyhema y IpeneAy 3aaibe
KallCyA€ COYMBa. Y TEKUM CAydajeBHMa Moxke O0utu omrreheHa u peTuHa.

[IpeBeHIMja je on M3y3€THOT 3Hauaja y BUAY HOIIEHa 3allITUTHUX Haodapa Ha
rmocay. Koxm pasBHjeHe KaTapakTe IIPUCTyIIa Ce OIIEepaTHBHOM A€delmy ca
MMIIAQHTAIIHjOM HHTPAOKYAQPHOT COYUBA.

[ToBpene oka joHU3yjyhuM 3panmMa

OBe moBpezie Cy BeoMa peTKe aAu U BeoMa o030umHe. Mory 6utu 3axBaheHe cBe
CTPYKTYpE OKa Koje Cy O1Ae U3A0KEeHE PasAnYUTHUM paaujaijama ( X, aada, bera
U raMa 3paly, HEyTPOHH, IIPOTOHM U TEIIKE YEeCTHUIlE BeAauKe eHepruje ). OBe
IoBpee Cy InpodpeCHOHaAHe, aKIHAEHTAAHE HMAW Kao HeXebeHa IIojaBa IIpaTe
IIPUMEHY 3padHe Tepariyje.

Op cuMIToMa ce jaBbajy paguoAepMUTH Ha KOXKU Kallaka ( Heoeby JaHa II0OCAE
3padema ), EpUTEM B €IeM KOjU Tpajy OoKo Mecell maHa. Hakon Tora ce jaBmajy
Mazapo3sa, AelIUrMeHTalltja, TeAeaHTHeKTa3!ja U Ha Kpajy HeKpo3a KOXKe.

Ha poxkmpmadu ce ¥ MOYETKY jaBmba epo3Hja Koja peTKo Moxe npehu y yaneparujy.
Ha ckaepu ce peTko MoxKe II0jaBUTH HeKposa. [yXKUIly 3axBaTajy TpPU BPCTE
IIpOMEHa ; IIPOTPECHUBHA AeUTMHeTallja, AeTeHepaTUBHE IPOMeHe Ha KPBHUM
CYZOBHMA Ca BUXOBUM CYXKEHEM U O0AUTEpPAIjOM U II0jaBa HPHUIOOLIUKAUTHUCA
(oTmIopHOT Ha yobu4ajeHy Teparujy ) .

CouuBo je HajoceTIbUBHje Ha [ejcTBO joHU3yjyher 3padema. Maase mo3e Mory ga
[IoBeny OO KaTapakTe Koja ce pasBHja MeceluMa HAW ToAuHaMa II0CAE
aKIUAeHTA.

Ha ounoMm gHy moaasu [0 enema, XeMmoparuje, maopudepupajyher peTuHUTHCA,
TeAeaHTHEeKTa3Hja Kao U XOpUOPETUHUTHCA ca KACHHUjOM I10jaBOM OXKHIbaKa.

Aedeme je BeoMa TEIIKO I1a je o 3Haudaja CIIpoBobheme MpopHAaKTUIKHUX Mepa.
[TpomeHe Ha KariMa ce y (pa3u oxKUmbaKa MOTY PeIllaBUTH OIIEPATUBHUM IIyTEM.
KaTapakTa ce orepaTUBHO TPETHUPA UMIIAAHTAIIUjOM UHTPAOKYyAapPHOT COYMBA.
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YcoenrHo pemaBamke TecTa !

Tpayme oxa - Op Munuya Bacosuh

17




