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YBO/]

Oko je BeoMa MaAM 4YyAHHU OpraH bYZACKOT TeAa IIPEKO Kora ce maobHja IIPeKo
85% yTucaka o Cromalimboj cpearHu. YoBeK ouMMa KOMYHHUIIUpPA ca CIIO/bHUM
CBETOM U OKOAMHOM. /3 cBera HaBeOeHOT ce MOXKE€ 3aK/by4YHTH IIITa 3a CBAKOT
YOBEKa IIOHA0CO0 3HAYM MHBAAHIHOCT HacTaaa 300T cMamema BHUAA HA jeTHOM

UAU 00a oKa.

GRADA OKA

OCNI MISIC

BEONJACA SUDOVNJIACA

DUZICA
ZENICA - "
MREZNJACA

FOVEA CENTRALIS
(TACKA JASNOG VIDA)
ROZNJACA
SoOCIVO
PREDMNJA OCNA KOMORA

ZADNJA OCNA KOMORA

OCNI NERV B B
KRVNI SUDOVI MREZNJACE

STAKLASTO TELO
OCNI MISIC

SUSPENZORNI LIGAMENTI

CILIJARNO TELO | CILIJARNI MISIC

[ToBpene oka cy BeoMa decTe U IIofally TOBOPE [a je yIeCTaAOCT IIOBpeaa OKa y
YKyIIHOM TpayMaTU3My IbyACKOr Teaa oOKOo 10 %. OBe moBpene 3acAyXyjy

roceOHy MaKmpy U3 HajMarbe TPU pasaora :
1. Beoma cy uecre
2. 3axTeBajy 6p30 U aleKBAaTHO A€YEHE

3. MOTy ce IpeBeHUpaTH
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[Tomamu u3 6a3e nmogataka caenux CBeTCKe 3ApaBCTBeHe opraHuisalyje (C30) —
WHO’s Blindness Data Bank, rosBope ma mocroju oko 19 wmwHaAnoHa
VHHAQTEPAAHO (3aKOHCKH) CAEIINX 0co0a KOje CY OCAEIEA€ YCAEH II0CAeqUIa
Tpayme oka. IIpema mpoiuenama C30, oko 55 MHAWOHaA OYHHX IIOBpena
3aXTE€BaAO je OJICYCTBO Ca II0CAa TOKOM HajMam€ jJeJHOT AaHa y F'OAWHH, IOOK je

oko 750.000 cay4uajeBa 3aXT€BaAO XOCIIUTAAU3AIIHU]y CBaKe I'OUHE.

3a raaBHe (pakTOope pU3HKa 3a IoBpebuBame OKa U aJHEKca OKa cMaTpajy ce
IIOA ¥ TOOUWHE 3JKUBOTA (pPaZHO CIOCOOHM MYILIKapIu yOeI/bUBO IIpenmade),
COIIMOEKOHOMCKH CTaTyC (HHUXKH CTaA€XKH), HAYUH KHUBOTA, OKPYKEIHE y KOME je
HacTaao IoBpebuBame (ypbaHa © pypasHa TIoApydja Ce Pa3AuKyjy ¥
MeXaHU3MHUMa HUAH OKOAHOCTUMAa mnoBpehuBama).yY BeAnKoM 0pojy caydajeBa Ha
Kpajibyu UcxXon (pyHKIMje BHAA He yTHUYE caMO TeXKHHa IIoBpeae Beh u Bpeme

Kajla je ¥ KakKo IIpyKeHa oArosapajyha menunuHcka nmomoh.

[ToBpene oka mMory OMTH AaKe aAW U BeoMa TeIllKe, M30A0BaHE MAW 33ajeJHO ca

APYyTUM IIOBpeAaMa y CKAOILYy IIOAUTPpayMe.

Cyncko-MeQUITMHCKH 3Ha4a] IOBPEAAa OKa A€XKH y YHUILEHHUIIH [1a IIOBPEAE OKa
aKO Cy CaMOCTaAH€ U HUCY Yy CKAOIy IIOAUTpayMe HAM onuiTer oboseBama, He

yTpoxKaBajy UAM U3Y3€THO PETKO MOTY YI'PO3UTH XKUBOT IallljeHaTa.
[Tomeaa moBpene oka IpeMa y3pOUHHUKY:

1. MexaHu4kKe IOBpeae

2. XeMHjCKe IIOBpeae

3. OIIEKOTHHE

4. ToBpene OKa M3a3BaHe 3pavHOM €HEPIHjoM

CBaku o OBHX y3poKa MOXKE QOBECTH [0 IIoBpeda o4He jabyuduile, opbure,

Karaka M Apyrux NoMohHUX opraHa oka.

Tpayme orxa - Op Munuya Bacosuh 2




MEXAHHUYKE IIOBPEJIE OKA

MexaHn4Ke IOBpene oKa Cy naseko Hajuerrhe u cpehy ce y mpeko 90% ocoba ¢
IIoBpegaMa OKa, a KO Hac MOXKa jOII ¥ BHIIIE , I1a Cy OHE U Hajuelrnu pa3AoT
3a CYACKOMEOIUIIMHCKO BeIllTadelhe Yy OJHOCY Ha [Apyre BpCTe IIOBpeda U
obomema oKa.

N3a3Bane Cy pPasAuYUuTHUM MEXaHUYIKHM CpeaAcTBHMa, a MOy MW HacCTaTu
HaME€PHHUM HAHOUIICHEM O CTpaHE APYIor AHUIIA.

MexaHH4YKe IIOBpeAe OKa MOry Oa OOBeAy [0 IOBpeda CBUX CTPYKTypa oKa
IIOYEBIIH Ol BEXIbade, POXKIbade M CKAEPE T€ CBHUX YVHYTPAIIBUX CTPYKTYypA.

OBe oBpese ce feAe Ha TPU OCHOBHE I'pyIie:
1. KOHTY3HOHE IOBpPEE

2. AalIepPOKOHTY3HE IIOBPEE

3. nmpobojHe MoBpese OKa

CBe Tpu BpCTe IIOBpeaa MOTY 3aXBaTHUTH KakKO ITOMONhHe opraHe TakKo U OYHY
jabyuuniry. KoHTy3HOHE U AallepalloHE IIOBpeAe OKa MOTY 3axXBaTHUTU BUIHE

IIyT€BE€ U BHUAHU ILICHTAP.

Vidni centar

OBo cy maaeko Hajuemrhe HoBpene OKa, KoI KOjUX Moxe OuTH moBpebeHa

opbuTa NAM eAeMEeHTH O4YHe jabydurie.
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KOHTY3HMOHE IIOBPEZIE OKA

KonTy3uoHe nmoBpene NOMONHUX opraHa oKa Cce UCIIobaBajy YTAaBHOM:
1.KpBHHUM IIOOAUBOM

2. OTOKOM KallKa

3.KpBHUM [IOOAWBOM BeXKIhaue

4. U3AUBOM KPBHU Y OYHY IIVI/bUHY

5. omrrehemeM MAM YaK MpeKua0M MHLIIHha rmokperada o49He jabyduile

6. IpeAOMOM KOIIITAaHUX 3uA0Ba ouHe miyiubuHe ( Blow out - dpakTypa 3umoBa
opbure)
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KonTy3uone moBpene NOMONHHX opraHa OKa, HaKO H3TA€Najy MNPUANYHO
ApaMaTU4YHO , OOMYHO Ce 3aBpIIaBajy MHOTIIYHUM H3A€YEHEM U HE OCTaBIbajy

TpajHe mocaequlle 1o (PyHKIUjYy BHUAA.

Kon KOHTY3WOHUX IIOBpeda oOdYHe jaOyumie ( contusio bulbi ) cadyBaH je
WHTETPUTET CHOMbalImker (PUOPO3HOT oMoTada OYHe jaOydHIle aAu je [IOIIIAO 10

HapylllaBama U omrrehema yHyTpalllbUX CTPYKTypa o4dHe jabyduile.
Omrehema yHyTpalllhUX CTPYKTypa O4HE jaOydHlle MOTy OUTH:

1. U3AVB KPBHU y IIPEABY OYHY KOMOPY

2. nename UAU PACKUL OYKHUIIE

3. AEAUMUYHO HAU IIOTIIYHO IIOMEpPAamhe COUYNBa U3 CBOT MeCTa
4. U3AUB KPBHU y CTAKAACTO TE€AO

S.emeM MpexKmbade

6.onmybmpBame Mpexmbade (ablatio retine )

7. IpCKama CyJoBHade (PyIrTypa Xopousaeje)

8. mpCcKame - PynTypa odHe jabyduiie

HIFEMA

olhe normal sangue na camara anterior
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AAILIEPOKOHTY3UMOHE TIOBPEIE OKA

AallepoOKOHTY3HOHE ITOBPEZle OKa MOTY 3aXBaTHTH IIOMONHE OopraHe OKa a MOTY
3aXBaTUTH U O4YHY jabyuwuiry.llocToju M IOBPIIHO HapylllaBamke HUHTETPUTETA
TKHUBA, aAH IIOCTOje U CBU 3HAIU KOHTY3HOHE ITOBpeie C KPBHUM IIOJAMBOM Kao
OoCHOBHUM 3HakoM.Ox mnoMohHHX opraHa Hajuenrthe cy mnorobeHu kanuu u

OIBOIHU CY3HU CHUCTEM.

AallepOKOHTY3HOHE IIOBpene OKa Ce MOIy MaHU(EeCTOBAaTH M Ha CTPYKTypaMma
ouyHe jaOyuwuiie. Bexxmwada odyHe jaOyduile Moxke OUTH pacKugaHa a HCIoH ce
rojaBibyjy KpBHU nmomauBu (suffusio bulbi conjuctive). Ty ce yOpajajy u epo3uja

POXEAa4d€ U IIPUCYCTBO CTPAHHUX TEAA POXKIbA4eE.

YKOAMKO ce oBa BpCTa IIOBpeAe HE IIPeIro3Ha U HEe A€YMU afleKBaTHO, e€po3Hja
pOXKIbade IMPENCTaBba YAA3HO MECTO 3a CEeKyHAApHy OaKTepHjcKy HHQEKIIHjy
IITO ONOBOOM [0 yAKyca, IlIa YaK U [0 yIase YHYTPYLIHEr cagpikaja OdHe

jabyuurie ( eHIOPTAAMUTUC) .
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[TPOBOJHE TTOBPEJIE OYHE JABYUYHLIE

[IpoGojHe TOBpene oYHe jaOydulile HpPeACcTaBhajy BPCTY HOBpAE KO KOjUX je
JOLIAO [0 HapyllaBama HWHTErpUTeTa CIoballmber (PHOPO3HOr 3HAa O4YHE
jabyuaurie. Mory ourtu:

1. HemotmyHe - poxmpada AU Oeomada cy camo 3arpebaHe, OMHOCHO 3acedeHe
no onpebene nyoune

2. TIloriyHo mpobojHe - mepcopaTUBHE MOBpPene 3uaa OYHe jabydulle -poxKmada

nAu 6eomayda cy IpobujeHe 1IIeAOM CBOjoM Ae0hUHOM

Bpcme npobojHux nogpeda

[TpoGojHe moBpene OYHE AYIBE CE AEA€ Ha ABE IpyIle:
1. TTpobGojHe ntoBpene 6€3 3apkaBamba CTPAHOT TeAd Y OYHO] jabydIUITH

2. IlpobojHe noBpeze ca 3aapzKaBakbeM CTPAHOT TeAad Yy 0YHOj jabyduiiu

Kop Texxux mmpo0ojHUX ITOBpeaa odHe jabydulie, IIpen CyIoM Ce MOKe IIOCTaBUTHU
IIUTAaEe OATOBOPHOCTU KAaKO OHOT KOjU IIITO je IIOBPeay HaHEeO TaKO U OHOT KOju
je 3amyzKeH ma obe3bemu oaroBapajyha 3alnTuTHa CPeacTBa, aAl U OATOBOPHOCT
A€Kapa Koju je aAeyno moBpebeHor ako Aedeme HUje CIpPOBENEHO ca
onrosapajyhomM MeauIIMHCKOM JOKTPHUHOM.
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I[IOBPE/IE OPBEUTE

[loBpena opbure 10 AedUHUIIM]H [OOApPa3yMeBa IIPEAOM 3HI0Ba OpPOUTE.
Hajuemthe cTpana nox opbute (Blow — out dpakTypa moma opbure), Te Kpo3 Ty
IIYKOTHHY Y MAKCHUAAPHH CHUHYC IIOHUPE caapkaj OYHE IIYI/bUHE, a OEAOM H
OYHa jalbyuwuriia.

Blow-out ¢pakType opbOutTe Cy Iocaemulla TyIle IIOBpeae IIpenesa opouTe
H3a3BaHe IIEeCHUIIOM, APBETOM, TEHHCKOM AOIITOM HAM HEKHM APYTUM YBPCTHUM
IIpeaAMEeTOM. YCA€N yaapa MHoAa3d OO0 IOTHCKHBamba OYHe jabydHlle Ipema
ro3aay, nosehamwa MHTpaopOUTAAHOT IIPUTHUCKA U IIPCKama 3uaa opouTe OHIE
TZie je OH HajcaabHujH, a To je roxn opbure u lamina papiracea MeaujasHOT 3UaA.

Y KAMHHUYKO]j CAMIIM IIPU IIOBpeau opOute Hajuenrhe crpagajy mnoa U yHyTpalllbu
3un opboure. IlojaBmyjy ce IepHoKysapHe IIPOMEHE y BHAY OTOKa U XeMaToMa
Karlaka, a HepeTKO M ITOTKOXXHU eMduseM. [IoTKoKHU eM(pPU3eM ce IIpero3Haje
I10jaBOM IIylIKeTama IIpH M[aAllalldju Kallaka H [OepuopOurte, a Hacraje
IIPOJOPOM Ba3ayxXa U3 OKOAHHX CHHyCa HUAH HOcCa.

Hakon noBpebuBama, 300r mnocrojama eneMa opOUTAAHOT TKHUBa U KpBapema y
opbuTH HacTaje Mama HAM Beha mporpys3uja ouyHe jabOyuuiie. Ca IoBaadYeHEM
eeMa W KpBapema CBe BHUIIlE Ce HCIIo/baBa IlojaBa ylagame O4He jadyduie y
opbuty (enophthalmus) a mocaeguiia je [eAUMUYHOT IIpollafiatba OYHe jabyduliie
M OKOAHUX CTPYKTypa Kpo3 mAedeKT Ha IoAay opbuTe y MaKCHAAPHU CHHYC.
[TarmujeHT MMa AyIA€ CAMKe ( AMIIAONHja ), IToceOHO ITpU IIOKYIIIajy [Aa IIOoTAena
IpeMa rope. XuIioecTe3rja UAHM aHecTe3Hja 3axBaTa KOXKY OHer Kallka U HUCTe
cTpaHe AHIla, 30or omrrehewa wuHppPaopbutasHor HepBa (n. infraorbitalis).
Kommiamkaligje ce jaBmajy y BHAYy KoMOmHaIMje @QparType opbute ca
PPaKTypoM OKOAHHX KOCTH]y AHIIa. 300T OTBOPEHOCTH OKOAHUX CHHyCa- MOIKe
nohu 1o rmponmopa MHGEKIHje U3 BUX V OpOUTy U HacTajama IIEAYAUTHCA OpPOUTeE.
JlujarHo3a ce IIocTaB/ba Ha OCHOBY aHaMHe3€ KM KAMHHUYKOI IIperAefa KOjU
OTKpHUBa IIOCTOjame IIePHOPOUTAAHUX IIPOMEHa, [MQUIIAOIIHja, aHacTe3’je ¥
IIpefeAy HHepBalllje HH(ppaopOUTaAHOT HEpBa U OTPaHHYEHOr IIOKpeTa OYHEe
jabyumne, moceOHO mpu Iroraeny Ha rope.Prr mam LT CHUMKOM ce IIOCTHKE
IIOTBpAa AHjarHo3e Kaza Cce jacHO Buae (pakType 3UaoBa, OJHOCHO IIoaa
opbure.

Tepanujcku  npuctymn je omnepatuBHHU. Orepalidja ce H3BOAW THMCKH ca
MakcuaodanujaaHuM xupyprom u OPA xupyprom. 3arBapa ce nedeKT Ha 3Umy.
Omnepaiyja ce He U3BOAY OoAMAax ITocAe oBpene Beh ce yeka geceTak maHa , JOK
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ce He IIOBydYe eneM U xemoparuja. CucreMcKU ce Aajy antTudouoruiri. CupoBoau
Ceé U aHTUTEeTaHyCHAa 3alllTUTA.

OCTAAE TIOBPEZIE OPBUTE

Xemamom ce MOKe IIOjaBUTH IIOCA€ TyIle IIOBpenAe Ipeaesa opdbure, ydona,
II0OBpPeZla CTPAHUM TEAOM, HAU (ppakTypa 6a3ze aobame. XeMaTOMHU CYy BUI/BHUBU

Ha Kallrmumma.

Asysicuo ouHe jabyyuye - UCTPTHYT je BHAHU KUBAIl U3 O4YHe jabydulle ¥ ogMax
HacTaje aMmaypo3a ( OKO HeEMa HHUKaKBYy peakIlujy Ha cBeTaocT).Hacraje ynapuem
ITaroM Koju yhe nsmehy oune jabyuuiie u 3uaga opOuTe MAU IPU IaAy U yAAPILY

Yy HEKU HUCTYPEHH IIpeaMeT (MBUIlA HAMeIITaja HAU TYII OaTepHjy v Kaau).

ITospeda suoHoz sKuBya - XeMaToM OpOUTEe BPIIU KOMIIPECH]Y Ha BHUIAHH KUBAIL

ma MoKe Jo0hU [0 IpeKuaa BUIHOT KUBIA (CAETIMAO MOMEHTAAHO).

ITospede kanaxa - xeMaTOMHU KallaKa HacCTajy Kao IOCAeaulla TyIle MOBpE.e,

O6p30 HacTajy u 6p30 ce rmoBaaye.

IomxookHu eMd)U,S’e.M, ranark - HaCTaje Kao I1ocaequiia rmoBpeaa 3upgoBa OKOAHHUX

IIapaHa3aAHUuX I_T_IyrIlI:I/IHa.HOBAa'-II/I C€ 3a HEKOAHMKO JaHa 0e3 Aederna.

Tpayme oka - 0p Munuua Bacosuh 9




CmpaHo meso gexxrbaue - CTPaHO TEAO jé IMPHUCYTHO Y KOBYKTHBAAHOM CaKyCy,
Hajuerrthe y cybrap3asHoM kaeby ropmer Kamka. CTpaHO TeAO Ceé yKaama a

KOIBYKTHBAaAHU CaKyC C€ UCIIEPE paCTBOPOM aHTUOHMOTHKA.

CmpaHo meno porxKrbaue - CTPaHO TEAO KOje je MOCIIEAO ¥ OKO U 3a[p:KaAso Ce Ha
poxkmadr. Moxe na 0yae IPHUAEI/LEHO 3a IIOBPIINHY pOXKBade (KPUAO MHCEKTA,
IPyCIIHIlA 3pHa XUTapHlle) UAH 3a00[€HO y caMy poOXiady (aKo pacIiorazke
JOBOBHOM KHHETHYKOM €HeprujoM). HakoH [OujaTHOCTHKE Ce€ CTpPaHO TEAO
yKAQKa U3 POXKBadYe y3 IPETXOAHO yKallaBalhe AOKAAHOT aHECTETHKA. Y OKO ce
HAKOH HMHTEpBElUje CTaBkba PacTBOP HAM MacT aHTHOHOTHMKA a akKo IIOCTOje

3HaAIM UPUTHCA, yKallaBa C€ U KpPaTKOTPajHU MUAPUjaTHK.

Eposuja  poxxrwaue - mnpeacTaBba OePEKT eNuTeAad PoXmade y3 O4YyBaHy
Bowman-oBy meMbpaHy. 3a A€Uele Cy HEOIIXOIHU acelITHUYHU YCAOBU. [lajy ce
AOKAAHO aHTHUOHMOTHIIM y BHUAY KaIlld HAM MacTH, a ako je epos3uja Beha u
IIOCTOjU UPUTHUYHA KOMIIOHEHTA OHJA CE yKallaBa HEKH MHUAPHUjaHT. 3aTBapaibe
KOMITPECUBHUM 3aBojeM je moTpebHo koxa Behmx eposmja.Enurea poxkmaue ce
BeoMa Op30 pereHepHIle I1a ce enuTeAnsallrja u HajBehe eposuje 3aBpiu 3a 2-

3 maHa.

XEMUJCKE TTOBPE/IE OKA
( causome )

XeMHjCcKe IOBPEAE OKa Cy MOBPEAE XEMUjCKHM CPECTBOM, IIPU Y€MYy HajBHIIIE
CTpazajy BexXmada U poXKibada, aAl U Kalllld U YHyTpallllbe CTPYKType oka. [lo
Kay3oMa Hajuemnhe moBoae KuceanHe u 0Oaze. Ox KuceanHa je Hajdelrha
CyMIIOpHa, a30THa U cupheTHa ( eceHnmja) kKuceanmHa. Om 6aza cy Hajuernhe
KUBa co/la U aMOHUjaK.
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Kay3ome mn3zaszBaHe KHCEAMHOM HMajy HeIITOo 00/by IIPOTHO3Y, jep KHCEeANHe
[OBOJZIE MO KOaryAalliOHe HeKpo3e, 300r dera moAa3u [0 CTBaparma 3allITUTHOT
cAaoja Koju oHeMoryhaBa Ipoaupame KUCEANHE Y Oy0/ke CAOjeBe U TKUBA.

[ToBpena 6a3ama nMa AOLIH]y ITPOTHO3Y, jep 0a3e y KOHTAKTy ca TKHBOM JOBOE
[0 HacTaHKa KOAMKBAIlHOHE HEKpO3e, I1a areHC MIpoaupe y Aybme CTPYyKType
TKUBa U YHYTPAIIIOCT OKa.

ITpornosa

*Xwunepemuja *IIPOBUAHA OAANYHA
I *XeMo3a *CIIUTEA MHTAKTAH
11 *llcxemuja Mama oA 1 /3 anmbyca *ACAUMIYHO 3amyheHa AOBPA
111 *lcxemuja oA 1/3- V2 anmbyca *IIOTITYHHU TYOUTAK EIIUTEAR AOIIIA
*MecTuMITYHO HEKpPO32a *samyhena
v *lcxemuja mpexo  1/2 ammbyca *TIOTHYHO 3amyhena BEOMA
*Hekposa naTesnBaMja *H3rACA OKA KyBaHE pHOE AOLIA
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OIIEKOTHHE OKA

OnexkoTuHe O4Hjy IpPEACTaBbAjy IIOBpeAe H3a3BaHE TEPMUYKUM areHcuma
Pa3AMYHUTOr arperaTHOr cTamka, [IPHU YeEMY CTPanajy BeXibada U poxkmbada asd U
OPYyTU OEAOBH OKa, Hajuemrhe Kamiu. OBa BpcTa MHOBpeZE O4YHjy HHUj€ TOAHKO
yecta. Hajuyemnrthe ce nemaBajy 3amecHO, y UTPH, HA PaOHOM MECTY HAU Yy KyhH.
Mory 6uTu n3a3BaHe Pa3AMYUTUM TEPMHUYKHUM areHcuMa Koju ce Mory Hahu y
raCoOBUTOM, T€YHOM HMAH UBPCTOM CTaly M TO Cy Hajdelrhe Iapa, Kibydasa Boja ,

BpeAa yba, yCHUjaHU U HCTOI/LEHU METAaA.

Y KAMHHYKO] CAHIIM AOMHUHUpPA 060A, emudopa, orododuja u daedpapocnazam.
On TexXWHE MOBpene 3aBHCE ocTase ImpoMeHe. [Ipema TeXXHHH, OIIEKOTHHE CE

ACEAC€ Ha TPHU CTECIIEHA:

Crenenu Bexmwauga Poxmwauga [Iporuosa
I XUIepeMuja 3amyheme enureaa nobpa
II Xemo3sa eposuja 0OCTajy AaKIIIe
_ IIOCAEIUIIE
HCcxeMHja 3amyheme

IIOBPILIHHE CTPOME
I HCXeMHUja HEKpo3a AolLIa

HEKpo3a MOTIIyHO 3aMyheHa

Y aakmIuM caydajeBuMa noasasu no restitutio ad integrum.Kopx Texxux caydajeBa
HacTajy OXKHBIIM Ha MECTy HeKpo3e TKuBa. Moxke gohu no dopmupama
eHTpOIHjyMa ca TpHUXHja3oM, cuMmbaedapoHa, KopHeocuMbaedapoHa, MaKysa
HAM AEYKOMa POXKH-ade a y eKCTPEMHO TEUIKHM CAy4YajeBUMa U [0 Ilepdopaliyje

poxkmaue ca (pTU30M OYHE jabydulle.
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Aederwme OIEKOTHHA OYHjy jeé MeIUKaMEHTHO Yy HEKHUM CcAydajeBUMa U
XUPYPIIKO.Y MeAUKaMEHTHO] TepalHju Cce y II0O4YeTKy yKalaBa HeKH Of
aHEeCTEeTHKa, IIOTOM Ce€ BPIIH HCHHpPame (PU3HOAOIIKHM pPACTBOPOM V ITHUIBY
OLCTpamUBakha CEKpeTa U €BEeHTYyaAHOI HEKPOTHYHOI TKHUBa. HakoH Tora ce
yKamnaBajy MUAPHjaTHIH Oa OM ce cropedria IIojaBa HWPUTHCA U 3a0bHX
IIpupacauia. /AOKaaHO ce [Aajy M Kald aHTHUOHOoTHKa 300r cIipedyaBama
CeKyHOapHe HH(eKIije. Y uby Ho0OKIIama enUuTeAru3aldje MHAUKOBaHA je

IIpUMEHAa BasoguAaTaropa.
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ITIOBPE/IA OKA 3PAYEILEM

[ToBpezne oka 3pademeM MOTY a HacTaHy IO [A€jCTBOM:
1. YaTpaBHOAETHUX 3paKa

2. CBETAOCHHX 3paKa

3. UudpanpBeHux 3paka

4. Joununsyjyhux 3paka

[loBpene oka yATPaBHOAETHHM 3paliuMa
( keratoconjuctivitis photoelectrica, opthalmia electrica )

[loBpene ouujy Koja Cy HaHETe YATpabyOMYacTHM 3pallliMa [gOBOLE [0
IIOBPIIHUX ollTehewma enuTesra poxmade U BexXmbade. OBe IIOBpeae HM3a3UBajy
YATpambyOHMYacTH 3panu KOoju MpUraaajy HeBUABUBOM KPAaTKOTAAACHOM CIEKTPY
a KOjU Ce eMHTyjy IIPHAMKOM 3aBapuBamba MeTarad €ACKTPUYHHUM AYKOM, IIPHU
ondujamy CyHYeBe CBETAOCTU Ca CHEXKHUX MOBPHIMHA ( “ CHEXKHO CAEIIHAO”) HAU
ca raaTke MOBPIINHE Mopa , IPH 3padeny KBapll AaMIIOM.

[IpBe Terobe IOYUILY Oa CE jaBbajy IIOCAE AATEHTHOT repuona on 4-6 gacoBa y
BHYy HaapazkajHoOT TpHjaca; orodobuja, enrdopa u 6aedapocnazaM. YBEK Cy
3axBahena o0a oka, 60AOBH Cy jaKH U ITAllUjeHT He MOIKE /1a OTBOPH OYH.

Jak 00aA, HApPOYHTO IIPpU TpPENTABKy je IIOCAeAUIla [AecKBaMalldje eInTeAd
poOXIaue M BeXIbade U JApaKemy OrobeHMX HEPBHUX 3aBplleTaka. YB 3paru
nMajy caaby mpoaopHy Moh Tako Aa AyObU JEAOBH OKa OCTajy MHTAKTHH.
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36or “ aaTeHTHOr “ Iepuoza ce MalHjeHTH KacHo obpahajy 3a MeTUIIMHCKY
rmomoh. Aedeme ce BpIIN yKallaBamkeM AOKaAHOT aHecTeTuka ( 1% TeTpanauH ,
1 % uoBecuH ). [locae 1-2 mMuHyTa 0G0AOBHU IIpecTajy W HalMjeHT MOXKe caM aa
OTBOPHU OYH.

TpermMaHn ce HacTaBmba yKallaBalbeM VyhaHOI pacTBopa BHTaMHHA A U
aHTHUOMOTHKA paau IIOCIeNIMBama peenuTasnu3alidje, CMamemha Tpema U
cupedaBama ceKyHAapHe nHdeknuje. CaBeryje ce Takohep u 6opaBak 2-3 maHa
y 3aMpadeHoj IrpocTopuju 360r porodobduje.

[loBpeaga oka CBETAOCHUM 3paliuma

doToTpayMe Cy IIOBpeNEe OKa H3a3BaHE CBETAOCHUM 3paluMa BUIBLUBOT AeAa
criekTpa, TasacHe ayxkuHe 410-700 uMm. [oaa3m on mHoBpene XKyTe Mplbe 300T
doKycHupama CBETAOCHUX 3pakKa IIPU IIPOAACKY KPO3 AHUOIITHjCKM CHCTEM OKa U
IIpeTBapamkEM CBETAOCHE €HEPIHjE Y TOIAOTHY.

O0jeKTHBHO [0AA3U [0 efeMa y IpeaeAy KyTe Mphe KOjU Tpaje HEKOAMKO JaHa
a OH[a ce MojaBIbyje OXKUBAK.

[IpomeHe Koje mamnujeHT cyOjeKTHBHO oceha 3aBuce on TeXXHHA IIPOMEHA ¥
MakKyAu. Y ¢a3u ememMa ce CTBapajy UCKpPHUBIbEHE CAUKe ( MeTamMopdoricuja) U
[0AQ3U A0 HCHaja y LEHTPAAHOM €AY BUAHOT Ioka ( HEHTPAAHU CKOTOM ).

Y AakKIIUM CcAy4ajeBHMa [0Aa3U [0 IIOTIYHOT IIOBAQUEHma CHUMITOMAa U
yCIIOCTaBbalkba HOPMAaAHOT BHAA OOK KO TEXHX CAydajeBa 3a0CTaje OXKHUbaK
Koju je ripaheH I1IeHTpaAHUM CKOTOMOM U CMaHe€HOM BH/HOM OIIITPHHOM.

Aeueme otoTpayma je 6e3 Behux edpekara na je mpeBeHIMja HajBasKHUjA.
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[ToBpene oka uH(palpBeHUM 3panma

OBe mopeznie Ccy uM3a3BaHe AyroTaAaCHUM HH@pPAaIpBEHUM 3palliMa U OCTaBbajy
TpajHe mocaenuile. MHdpalpBeHn 3paiy uMajy u3y3eTaH TEePMHUYKH edeKaT U
BEAMKY IIPONOPHY MOh TaKo [a IIposase Kpo3 PoXKmady M NOBOIE 0 CTBapama
ekcoamjalja Ha IIPEeArOj IMOBPIIMHH COYMBA Kao U 3aMyhema y MIpeaeAy
3a/I1be KallCyA€ COUYMBa. Y TEXKHUM CAydajeBHMa MoxKe 0utH omrreheHna u peTuHa.

[IpeBeH1Mja je o4 M3y3eTHOT 3Hadaja y BHAY HOLIEHAa 3allITUTHUX Hao4dapa Ha
rocay. Konm pasBHjeHe KaTapakTe IIPUCTyIla CE€ OIIEpaTHBHOM A€YeHly ca
HMIIAQHTAIINjOM HHTPAOKYyAQPHOT COYUBA.

[ToBpene oka joHuslyjyhum 3paiuma

OBe 1oBpene Cy BeoMa peTKe aau U BeoMa o30umHe. Mory Outu 3axBaheHe cBe
CTPYKTYpPE OKa KOje Cy OmAae HM3A0XKEHe pa3AnduTuM panujarujama ( X, aada,
Oera u rama 3pany, HEYTPOHH, IPOTOHU U TEIIKe YECTUIle BEAHUKE €HEPTHje ).
OBe moBpene cy npodecHoHasHe, akKIUIEHTAaAHE HMAM Kao HeXebeHa IlojaBa
IIpaTe IIpUMeEHY 3padHe Teparlidje.

Op cuMIToMa ce jaBbajy paguoOAEepPMUTH Ha KOXKU Kallaka ( He[ekby JaHa II0CAE
3padema ), EPpUTEM U €eM KOjH TPajy OKO Mecell naHa. HakoH Tora ce jaBmajy
Magaposa, AeIUTMeHTalllja, TEACAHTHEKTa3uja U Ha Kpajy HEKPO3a KOXKE.

Ha poxxmauu ce 1 MOYETKY jaBba epo3Hja Koja peTkKo Mozke npehu y yaneparyjy.
Ha ckaepm ce peTko MoOXKe II0jaBUTH HeKpoaza. [lyXKuily 3axBaTajy TpPH BpPCTE
IIpOMEHa ; IIPOTPEeCUBHA AEeNUTMHeTallja, AereHepaTUBHE IpoMeHe Ha KPBHUM
CYZLOBHMA Ca HBHUXOBHUM CYKEHEM M 00AUTEPAallljoM U II0jaBa UPHUIOIIUKAUTHCA
(oTopHOT Ha yoOHu4ajeHy Tepanujy ) .

CouuBo je HajoceT/bUBHje Ha AejcTBO joHU3yjyher 3padema. Maase mo3e Mory ana
OOBeny OO KaTapakTe Koja ce pas3BHja MecelluMa HWAW ToAWHaMa IIOCAE
aKIHUAeHTA.

Ha ounoMm gHy moaasu mo enema, XeMmoparuje, maopudepupajyher peTuHUTHCA,
TeA€aHTHEKTAa3Mja Kao U XOPHOPETUHUTHCA ca KaCHHUjOM I10jaBOM OXKUbaKa.

Aedeme je BeoMa TeEIIIKO I1a je ol 3Hauaja CIIpoBobheme NMPOPUAAKTHIKUX Mepa.
[Ipomene Ha Kammuma ce y ¢asu OXKHUbaKa MOTY PEIIaBUTH OINEePaTHBHUM
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nmyTeM. KaTapakra ce oIepaTHWBHO TpPeTHpa HMIIAAHTAIHjOM HHTPAOKYAapPHOT
Cco4HBa.

YcneniHo peimlaBame TecTa !
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