AUTEPATYPA 3A PEIIIABAILE TECTA

Yopyokerve 30pascmeerHux padHuxka u

capaoHurka Huwasckoz okpyza “Edyka”

AHTHUBHOTHIIHNA U MOPTAAHUTET

o INIEHITUAHHA A0 PESHCTEHIIHJE

Aymop : mpu cyu. meo. darujena Llgemrxoguh




AHTHBHOTHIIH

AHTHOHOTHUIIN CY jefNEera Koja CTBapajy MHUKPOOPraHU3MHU KakKo O OMEeAH pacT APYTHX
MHUKpOOpraHn3aMa, lbbUXOBUX KOHKypeHaTa. [locToju reT MexaHU3aMa [1ejcTBa aHTHOHMOTHKA:

% HMuxubuipja cuHTe3e heauwjckor 3maa (HOp. OeTa-aakTaMCKH — aHTHOWOTHIIH,
TAUKOIENITUAH, (POCHOMUIINH, DAty TPaIllH, IIMKAOCEPHH)

s HMaxubunuja pyHKIM]je IIUToIAa3MaTCcKe MeMOpaHe (IOAMMHKCHUHM)

K/

s HMuxubunuja cuHTe3€ IIPOTEeHHa (HIP. aMHWHOTAMKO3WOAM, EPUTPOMHIIMH OIHOCHO
MaKpPOAUIHU aHTHOHOTHUIIN, XAO paM(EHUKOA, AMHKOMHUIIMHH, TETPAIIUKANHH)

X/
X4

v HMaxubuirja CHUHTe3e HYKAEHHCKUX KHCEeAWHa (HIP. XHUHOAOHU, (PAYOPOXHHOAOHH,
PUaMITUIINH)
% HMuxubunyja MeTaboAMYKHUX IIyTeBa (HIIP. cyapoHaMUIe, TPUMETOIPUM).

Heku ox aHTHUOMOTHKA CYy €(peKTHBHU IIPOTUB ITbUBHUIIA U IIPOT030a, & HEKH Cy TOKCUYHU 3a
byle U KHUBOTHIbE- YaK M Kaja Ce KOPUCTE Y TepalleyTCKOj MA03H. AHTHUOHOTHUIIN HUCY
e(peKTUBHU IIPOTHUB BHpPyca U IITETHU Cy aKO C€ HEIIPHUMEPEHO KOopucTe. AHTHOMOTHUKE
Tpeba mpUMeHUBATH CaMoO Kajaa Cy MHAMKOBaHU. Tazma Tpeba na ce mpuMeHe y oxpebheHOoj
no3u U y ompebeHom BpemeHCKoM Iepuony. KamHHMYKM edeKaT aHTHOMOTHKA je BUIBUB
nocae 2-3 pgaHa IITO je yjeAHO M IIPENyCAOB 3a HacTaBaK IIPUMEHE Tepaluje HCTHUM
anTubmnoTukomM.Kosm HeEKHXx aHTHOHMOTHKA edeKaT 3aBHCH Ol MaKCHMAaAHE IIOCTHUTHYTE
KOHIIEeHTpAalllje V KPBH, I1a UX Tpeba IIpUMEHmUBATH y LITO MameM Opojy MHEBHHUX O03a.
Edexkar HeKMX aHTHOHMOTHKA 3aBHCH OJ MAyKHWHE H3A0KEHOCTH MHKPOOpraHu3aMa
JEAOTBOPHUM KOHIIEHTpalyjaMa aHTHOHOTHUKA, I1a UX Tpeba HNpUMEHUBATH y LITO BUIIIE
JHEBHUX 1032 UAW Y KOHTUHYHUpPaHo] nHpy3uju.lIpruankoMm n3bopa aHTUOMOTHKA y3UMa Ce Y
0031p (papMaKOKUHETHKA, CIIEKTap AeAOBama, IPoUuA HEXKEbeHUX NejCTBa.

OTKPHRE AHTUBHOTHKA

On modeTKa HUCTOPHje, HHOEKIHje Cy IIyCTOIINAE IbYACKY pacy. IIpe nmojaBe aHTHUOHMOTHKA, U
HajoOMYHUja ITOCEKOTHHA HAU IIOBpena Cy Morae aa Oyny darasHe . Xupyprija y OMA0 KOM
06AUKy Omaa je BUCOKO pH3N4yHa.2KeHe U [ella Cy YMHpaAu OOHYHO 360r IlocTIopobajHHx
HH(peEKIMja HacTaAUX TOKOM camor 1mopobaja. OtkpuhemM aHTHOMOTHKA IIOYHIHE
“ peBoaymmja “ aHTHOHMOTCKA epa y MEAUIIMHU KOja je CMamHhAa CMPTHOCT O MH(EKIIHja
3a yak 50 myTa y ogHOCY Ha IIPEeaHTUOHOTCKH IIEPUOLI.
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Tyb6epkyao3a je y 19. BeKy y3pokoBaaa 0An3y 25% yKyniHe CMpPTHOCTH. [IpeBEeHTHUBHE Mepe ¥
3IpaBCTBEHUM yCTaHOBaMa U Mebhy MOIyAallMjoM CMAambHA€ Cy Taj MIPOoIleHAT MO0 IIoYeTKa
20.Beka, aAu U Jamke HHUje II0CTojao afeKBaTaH AeK. [IoaAHO mpeHOcHUBe GoaecTH , Koje ce
[aHac Aede, HEKajla Cy Y3poKoBaAe 030H/bHE KOMIIAMKAIIHje ca CMPTHHM HCXOIO0M.

CBe ce mnpomenunao 1928. roanmHe otkpuhem Aasekcanapa Paemunra.OH je HaKOH
3aBpLIeHOr AeToBawma y IIIKOTCKOj, 3arekao HeypenaH AaboOpaTOpHUjcCKU CTO, ca
MUKPOCKOIICKUM IIpenapaTtumMma Staphloccocus-a kKoje cy 0mae KOHTaMHUHHPaHe [IAeCHUMA. Y
IIPBU Max je IIOMHCAMO [a C€ PaJHAO CaMO O HEYCIIEIITHOM €KCIIEPHMEHTY, aAu AeTabHUM
IIpoMaTpameM yodaBa Ja oBa OakTepHja He pacTe y OKOAWHH I/bUBUIIA JEP CE OKO Ihe
HaAa3uo KPYKHU IPOCTOp Oe3 bakTepwHja.

H3BobewmeM nomaTHUX eKclepuMeHaTa PAEeMUHT je 3aK/By4dHo [a Cy OakTepuje yMupase
HAKOH H3Aarama IAECHUMA, [1a YaK U HajuaToreHuje bakrepuje. [tbuBuiia Penicilin notatum
je campskasa CyIICTaHIly Koja HHXHOHIIe pa3Boj bakTepuja. PAEMHHT je IPBH aHTHUOHMOTHUK
HaszBao HeHuIMAWMH. Ca HcTpaxkuBamkmHMa je HacTaBUO Uy HapegHUM TroauHaMa
IIoKyIaBajyhu na ekcTpaxyje IOTIIyHO YHCTY CYIICTaHILy. Y CBOjUM IIOKyIIajuMa HHje yCIIEO
na je 1931. mpectao ca UCTpaXXUBamEM. 3a CBOj pad U AONPHUHOC MeOUIMHU PAEMUHT je
1945. roguHe nob6uo HobeaoBy Harpamy 3a (PpU3HUOAOTHjy U MeOUIIUHY 3ajento ca Howardom
Floreyem 1 Ernstom Borisom Chainom koju cy KacHHje pa3sBHAHW HA4YUH 3a IIPOU3BOMALY
IIEeHIIMANHA ¥ BehM KoAmdynHaMa.

1

Tepmunr “AHTHOMOTHK “ je mIpBHU npensoxkmo Ceaman Bakcman (Selman Waksman), yoBek
KOjH je OTKPHO CTPEIITOMHUIINH U OHMO ITHOHUP y UCTPAKUBAKY MUKPOOPraHu3aMa 3eMIbUIITA
KOjU MMajy CIIOCOOHOCT aa Ipou3Beny aHTHOMoTHKe. Taj TEpMHH Kaza ra OH ynorpebmaBa

He nedpuHUIIle KAACy jeANbeha HAU HBeTOBY IPUPOAHY yaory Beh camo meroB edekar.

AHmubuomuyu u mopmanumem- 00 NeHYUAUHA 00 pe3ucmeHyuje




Hcropuja anTHOMOTHKA je Omaa mpemnyHa 3abAyna, IIOTPEIIHUX TyMadema, IIOTPEeLIHUX
nmpenBubama, rpemaka. YIpKoc ToMe, yBohemhe aHTHOHMOTHKA ¥ KAMHUYKY IPakKcy jemHo je
on HajBehux MmemunuHckux rnocturHyha 20 BeKa KoOje je IOBEAO [0 PEBOAYIIHjE Y A€UEHY
bakrepujckux wuH@ekIja.Ox Tor mepuoma Iia OO0 OaHAC, OTKPUBEHH CYy MHOTH HOBU
IIPUPOIHU aAH U CTBOPEHU MHOTH IIOAYCHHTETHYKH M CHHTETHYKH A€KOBU y O00pOH IIPOTHUB
OakTepujckux wuHpeKIja. OBH AEKOBH Cy OHAM TeMelb MOJEPHE MEeOUIINHE y IAPYToj
IIOAOBHHHU IIPOIIIAOT BeKa KOjU Cy CIIaCHAW MHAWOHE IbYICKUX XKWUBOTA O (paTasHUX
bakTepHjckux HHQpeKIHja. [laHac Aedembe II0CTaje CBe KOMIIAMKOBaHUje 300r pa3BHjama
pe3ucTeHIyje Ha aHTHOMOTHUKEe ITUpoM cBera. [IpekomepHa yrioTpedba aHTHOMOTHKA,
rocebHO Ipu y3rojy CBeTcKa 3apaBCTBEHA OpraHu3anyja KAacU(pPHUKOBaAa je aHTUMHKPOOHY
OTTIOPHOCT Kao “ 030HUbHY IIPEeTHY” Koja ce memiaBa “ caga” a He y “ OyayhHocTH”.

INIOAEAA AHTUBHOTHKA

AuTHOMOTHUIIN ce Hajuelrthe KAacHU(UKYjy Ha 0a3M HBUXOBOI' MeXaHH3Ma [I€jCTBa, XEMH]jCKe
CTPYKTyYpE HAU CIIeKTpa akTuBHocTu.Behmna mux je ycpencrpebena Ha O6akTepujcke
PyHKIIMje UAU IIPOIlece pacTa.

OHnu unja je MeTa 0aKTepHjCKU heAnjcKHU 3UL (IEHUITHMANHHU U 11e(pas0CIIOPHUHH) AU heanjcka
MeMOpaHa (IOAMMHKCHHH), HWAM OHH KOjH OMETajy eceHIHjarHe OaKTepHjCKe eH3UMe
(pudpaMUIIMHU, ANTTHAPMHUIIMHY, XUHOAOHHU, U CyA(DOHaAMUIH) UMajy OaKTEepHUIINIHO IEjCTBO.

Antibiotici kojs deluju na Antibiotict koji deluju na Gram

| Gram-pozitivoe koke | megativie bacils
*  Aminoglikozidi *  Aminoglikozidi

Cetalospogin Hinaloni
Hingloni Hloramfenikol
Mlosamfenkol Karbapenemi
Karbapenemi Rifampicin
Klindamicin Tetraciklin
Makrolidi
Penicilini
Rifam |:-i-.:i|'|
Sulfonamidi
letraciklim

& = & & & & = 8 & & @

Vankomucin

OHU 4YHju LU je IPOTEHHCKa CHHTE3a (MaKpOAWOAH, AUMHKOCAMUIAN U TETPallUKAUHH) CY
obryHO  GaKTEepPHUOCTATHUYHU (13y3eB  OaKTepHUIUOHUX  aMUHOTAWKO3uzaa). J[ama
KaTeropuzangja je 6azupaHa Ha IbUX0BOj IIU/BHO] CIIEITH(UIHOCTH.

AHTHOAKTEPHjCKHU aHTUOHUOTHUIIHN ,,yCKOT CIEKTpa“ IeAyjy Ha clieliudpUIHe THUIIOBE OakTepHja,

Kao 1mro cy 'pam-HeratuBHe AU ['paM-Io3uTHBHE OakTepHje, NOK aHTHUOMOTHIIM HIMPOKOT
CIeKTpa yTUYy Ha IIIHPOK OIICer DakTepHja.
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Hakon 40-roguinmer 3acToja y OTKpPHUBalky HOBE Kaace aHTHOAKTEPHjCKUX jeNUIbeHa,
YeTUPU HOBE KAaace aHTHOAKTEPHjCKUX aHTHOMOTHKA Cy AOCIeAe OO0 KAMHUYKE IIpUMEHe :
IUKAUYHU AUIIONENTHAN (Kao MITO jeé MOaIlITOMHUIMH), TAHLIUAIIMKAWMHU (Kao IITO je
TUTE€IIUKAWH), OKCa30AMJAUHOHM (Kao IITO j€ AMHE30AU), U AUINHAPMHUIIMHU (Kao ILITO je
dunakcoMulivH).3axBakyjyhu  HanpeTKy MEOMIIMHCKE XeMuje, BehnHa MoaepHHUX
aHTHOAKTEPHjCKUX areHaca Cy IIOAYyCHUHTETHYKe MoaudUKallbje pa3HUX IPUPOIHUX
jenumewma. OHU o0OyxBaTajy, Ha HpUMep, OeTa-aaKTaMCKe aHTHUOUOTHKE, ITPEeICTaBHUIIN
KOjUX Cy MEHUIIMAMHH (Ipou3BoAH IbUBa u3 poaa lleHuimaanywm), 1edasoCOpHUHH, U
KapbarieHeMu. Jequmemna Koja ce joll YBeK a00Hjajy M30AallfjoM K3 XKHUBUX OpraHu3ama Cy
aAMHHOTAVMKO3U/IU, MOK Cy APYTH aHTHOAKTEPHjCKHU areHCH — Ha IIpUMep, CyAPOHaAMUIU,
XWUHOAOHH, ¥ OKCA30AUZIOHU — IIPOU3BO/IE IIyTEM XEMHjCKe CUHTE3E.

Y ckaamy C TUM, MHOra aHTHOAKTEPHjCKa jefHEerma Ce KAaCHU(UKYyjy Ha 0a3u HBUXOBOT
XE€MH]jCKOT / OMOCHHTETUYKOT II0OPEeKAA ¥ NPUPOOHE, noaycuHmemuuke U cuHmemuurke. Jengan
Opyru KaacuUKAIIMOHU CHCTeEM je Oa3upaH Ha OHOAOIIKOj aKTHUBHOCTH; Y TOj
KaacupUKalyju, aHTUOAKTEPHjCKU areHCH Cce JIeA€ y [Be IIHUPOKE TPyIle CAeOCTBEHO
IbUXOBOM OHOAOIITIKOM e(eKTy Ha MHKPOOpraHu3Me: baxkmepuyuoHe azeHce KOoju ybujajy
bakTepuje, 1 baxkmepuocmamuuke azeHce KOjU yCIIOpaBajy UAM 3aycTaBbajy OaKTepHjcKUu
pacr.

AHTHOMOTHUIIN ce TecTupajy 3a OpojHe Moryhe HeraTuBHe edeKTe Ha byaAuMa U OPYTHM
cucapuMa IIpe HEero IITO Ce OIOOpH HBHUXOBa KAMHHWYKA IIpuMeHa. OHH ce OOMYHO cMaTpajy
0e36emnuM, u BehmnHa Bux je mob6po ToaeprcaHa. MehyTum, rojeAUHU aHTHOHUOTHUIU Cy OHUAKN
BE€3aHU 3a OIICET IITETHUX HyCIlojaBa.

HycniojaBe cy y omcery ox 6aarux go BeoMa O30MBHUX y 3aBHCHOCTH o KopuurheHor
aHTUOMOTHKA, IM/HHUX MUKPOOHUX oOpraHu3amMa, ¢H HWHAUBUAYyAAHOT IIallHUjeHTa.
Be3beqnocHU 1TpodrAr HOBHUjUX A€KOBA 4YECTO HUCY AOOPO ITO3HATH, 3a PA3AHKY O]l OHHX Ca
OyTOM HCTOPHjOM IIpuMeHe. HermoxkemHa AejcTBa Cy Y OIICETY O TPO3HUIlE U MyYHHHE 10
3HATHUX aAEpPrHjCKHX peaklifja, yKmydyjyhu dortonepmaruTuc u anHaduaakcy. Yecra
HyCIIOojaBa je aujapeja, Koja je mocaeaunia rnopemehaja KoMmosuligje UHTECTUHAAHE (PAOPE,
IIITO MOJKe [a JOBeje o IIPEKOMEPHOr pacTa ImaToreHux bakrepuja, kao mrro je Clostridium
difficile.
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AHTHOAKTEPUjCKH areHCH HCTO TAaKO MOIy [a yTH4Yy Ha BarmHaaHy (AOpYy, T€ MOTy aa
[0Beny M0 IIPEKOMEpPHOT pacra KBaclle u3 poxa llannmpa y ByABO-BarmHaAHO] 0OAaCTH.
[onatHe HycliojaBe MOry aa npousaby HM3 MHTEepakIlHje ca APYTUM A€KOBHMAa, Kao LITO je
rnoBehaHu PU3UK O[] IIOBpPEE TETHUBA yCAE€[ aJAMUHHUCTpPAllHje XMHOAOHCKUX aHTHUOMOTHKA ca
CHUCTEMCKHM KOPTHUKOCTEPOUIOM.

Hekn HayyHUIIH cMaTpajy Aa HECeAeKTHBHa yrnorpeba aHTHOMOTHKa Mema MHUKPOOHOTY
nomahmHa ¥ TO je 6MAO TTOBe3aHO ca XPOHHYHUM OoaectuMa.llHTepakiyje nsMmehy asakoxoasa
U TI0jeUHUX aHTHOMOTHUKA Ce€ MOTY jaBUTH. TO MOXKe [a y3poKyje HycCIlojaBe U yMarbeHY
e(peKTUBHOCT aHTHUOMOTHYKE Tepamnuje. Pa3ymMHO je ma ce m3beraBa KOH3YMHPAILE aAKOX0AA
KaJ ce KOPHUCTE AEKOBH.

AHTHOHMOTHIIM Kao INTO Cy METPOHHAA30A, THHHAA30A, IedaMaHIoA, AaTaMoKced,
nedoriepasoH, I1ePMEHOKCHM H (QYpPasoAHI0H, Y3POKYjy XEMHJCKY peakIHjy CAUYHY
aucyadHupaMy ca aAKOXOAOM IIyTeM HHXHOMpama EeroBOT pasAarama  II0CPeICTBOM
alleTaAleXul AeXUApPoreHa3a | amerasnexus] OeXUAporeHase, IIITO MOXKe Oa OOBele [0
noBpahama, MyuHHHe, U KpaTkohe maxa.

[pyru yTHUIIQjU aAKOXOAa Ha aKTUBHOCT aHTHOMOTHKA o0yxXBaTajy IIpOMeHe aKTHBHOCTU
€H3MMa jeTpe KOjUu pasaaky aHTUOMOTCKAa jeIuibera. [onaTHO, CEPYMCKH HOBOU
0aKTepUOCTATHUYKUX aHTUOMOTHKA JOKCHIIMKAWHA U €PUTPOMHUIINH CYKIIMHATA MOTY Oa Oymy
PEAyKOBaHU IIpU KOH3yMAallljU aAKOX0Ad, IITO [JOBOAU OO yMameHe e(pUKacHOCTH U
hapmMakoTepareyTCKOr 1ejcTBa.

XeMHUjCKHU areHC Mopa, 3a [AEAOBAHE€ Yy A€YEHY, II0CENOBATU CEAEKTUBHY TOKCHYHOCT Tj.
CIIOCOOHOCT yHUINITABamka ITaTOreHa C MaAO0 MAM HHUMaAO IITETHOT YyYMHKa Ha aomahunHa.
HuBo ceAeKTHBHE TOKCHYOCTH MO3Ke OWUTH H3paskeHa Y ODAMKY Teparivjcke 103€, OIHOCHO
KOAMYMHE XEMUjCKOI' areHca HY3KHOT 3a Aedeibe aaTe HHEEKIMje TOKCHUYHE 103€, OJHOCHO
KOAWYHMHE areHca y KpBHU Koja HHje IITeTHa 3a joMahuHa.

AHTHOHOTHUIIN [IeAYjy UCKIBYIUBO Ha OakTepHje, TpaM IIO3UTHBHE U I'paM HeraTuBHe. Hemajy
HUKaKBOT yTHIlaja Ha BHpPYCE.

AHTHOMOTHK MOKE OIITETUTH [aTOT'eH Ha HEKOAMKO HadyMHa. Heku aHTHOHOTHIIHN [AEAY)Y
IIPOTHUB IIaTOT€Ha TaKo IIITO 3aycTaBbajy CHUHTE3y IberoBa heaujckor 3upa 6e3 Kojera He
MOZK€ IIPEeXKUBjeTH. Y OBY CKYIIMHY ClIaajy IEeHUITUANH, 11epaAOCIIOPUH U BAaHKOMHIIHH.

AHTHOMOTHUIIM Cce MOTYy Be3aTH U 3a pubocome mnaroreHa. PubocoMu cy MecTo CHHTe3e
mporenHa. Be3uBameM aHTHOHMOTHKA 3a pHOOCOM cCIIpedaBa Ce€ CHHTe3a IIPOTENHa TOT
IaToreHa Tako [a [A0Aa3W [0 IOTPELTIHOT YHUTAIha CA€JAa aMHHOKHCEAWHa U Ha Taj HAa4YUH
aHTHUOMOTHK OoHeMoryhaBa (pyHKIIMOHUpame IaToreHe heauje. Y oBy CKyIIMHY aHTHOHMOTHKA
crazajy reHTaMHUIIMH, XAOPaM(EHUKOA, TETPAIIUKANH, 1 €PUTPOMUIIHH.
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HHHUBHUIHUJA CUHTE3E REAMJCKOI" SH/IA

OBa CKynHHa aHTUOMOTHKA MHXHUOHUPAa, OJHOCHO 3ayCTaBlha CTBapamke Be3a MENTUIOTANKaHA
y heamjckom 3may nartoreHa. MHXuOHIHja ce OoCTBapyje aKTUBHUPAHKEM €H3MMa KOjU KHUaa
Be3€ IIENTHAOTAMKAaHa U Ha Taj Ha4YWH [oAa3u A0 [Aerpaganuje 3uga. Y OBY CKYIIHUHY
criagajy:Ilenuruana, AMounuani, Kapoenmani,l ledpasocmoprt, BaHKOMUITUH.

HHXHUBHIIHMJA CHUHTESE [IPOTEHHA

[o mHXuOUuIMje CUHTe3€e IPOTeruHa N0Aa3U 300T IIpeKHga HOpMaAsHe aKTHBHOCTH pubocoma.
AHTHUOHMOTHIIH KOjU AeAyjy Ha oBaj HauyuH cy:CrpenrroMulivH, ['erTaMuiiny, XaopaMQpeHUKOA,
Terpaiukaus, EpurpoMuIiuy.

HHXUBHIIHMJA CUHTESE HYKAEHUHCKE KUCEAHUHE

OBa CKymnmuHa aHTUOHOTHKA aeayje u3paBHoOM aerpaganujom JHK m PHK moaekyae, uau ce
BE€XK€ Ha €H3HMe KOju ynpabmajy penaukanujom JHK, kao mro je [IHK moaummepasa. OBy
CKyNHHY aHTHOHOTHKA ynHe:llunpodarokcanuH, Pudammuiui.

HHXHUBHIITHJA METABOAHU3MA

MetraboanzaM je jemaH oA HajBaxKHHjHUX IIpolleca CBUX opraHmu3ama y3 noMoh kojera heawuje
[oAa3e 0 €Hepruje 3a pasHe Apyre Ipoliece. AKO ce OOroau [Aerpajgalifja e€H3uMa KOoju
cyneAyjy v MetaboausMy heanje rnocrajy HecrmocobHe 3a HOPMaAHO (PYHKIIMOHHUpAame. Y OBY
CKyNHHY aHTHOMOTHKA crianajy:Cyadonamun, Tpumeronpum,U3oHujasus.

Antibiotics
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IIPEMA XEMHJCKOJ I'PADH AHTUBHOTHUIM /AEAE CE HA:

X3

*

TerpanukanHe (QOKCUIIMKANH, OKCUTETPAIIUKAUH...)

Bera aakTaMcKe aHTHOHOTHKE (IIEHUIIUAWHU U 11e(par0CIIOPUHH)

Makpoaue (EpUTPOMHUILINH, a3UTPOMHUIINH, KAQPUTPOMHUIIUH...)

s AuHKO3aMu[e (AMHKOMHIIMH U KAMHIaMUIIUH)

% AMHHOTAUKO3HU[E (CTPENITOMHIINH, aMUKAaIlUH, TeHTaMHUIINH, pudaMINUIINH, HEOMHUIIVH...)
% T'aumkonentuae (BAaHKOMUIIMH U TEUKOIIAQHUH).

X/ X/
XA X g

>

AHTHOHOTHIIM Cce MOIYy IIPUMEHBHUBATH OpasHO M HapeHTepasHo. OpasHH OOAHMIIU CYy
Hajuellhy M HajIOXKEBHUjU, jep Cy U HajjeqHocTaBHUjU. [lapeHTepasHa IIpHMeEHa je KOJ
HEKMX aHTHOHOTHKa Hemus30exkHa 300r HecTaOHMAHOCTH HCTOT y AUT€CTHBHOM TPaKTy HAHU
caabe pecopriyje.

MukpoopraHu3MU MOTY Pa3BUTU PE3UCTEHIINjYy Ha aHTUOHOTHKe. OHa MOxKe OUTH HPUpOoIHA
U CTe4eHa.

[Tom mpuponHOM ce moapa3yMeBa MIPUPOAHA KapaKTepPHCTHKA MHKPOOPraHu3Ma, Kojy Apyre
H6akTepHje HeMajy U 300T Koje onpeheHrn aHTHOMOTHUK HEe MOXKe HOPMaAHO [a [AEAYje.

CredyeHa pe3UCTEHIIHja Ce IIPEHOCH ca OakTepHje Ha OakTepHjy U yOp30 HEKHU aHTUOMOTUK
ryOM BaXHOCT KaKBY je MMao II0 U3AACKy Ha TpxkulTe. Hekan ce Ta pe3ucTeHIHMja cTBapa
6p30, a HEKas CIIOPO, 3aBHUCHO O[] Tora KojoM O6p3mHOM oxapebeHU coj 6akTepuje ycmeBa aa
pa3BHje MoaUUIIMPAHE EH3UMeE Ha Koje oapeheHr aHTUOUOTHUIIN HE OEAY]Y.

Pesucrennuja ce Moxke pa3BHjaTH CEAEKIHjOM Koja ImoapasyMeBa €H3UMCKY BapHjaOHAHOCT
Mebhy IojefnHUM COjeM.

Aedyeme aHTHUOMOTHKOM Tpaje HajMame S mo 7 maHa (y cAydajy 3anamema Iiayha myske).
AHTHOMOTHUIIN [eAyjy HEKOAMKO CcaTH HWAM HEKOAMKO [aHa, IIITO 3aBUCH O jadyuHe
nHpeknuje. Tepanuja ce He cMe IPEKUOATH HAKOH IIPBOT IoOominama jep je moryhe ma ce
OakTepHjcKa MH(EKIHja BpaTH.AHTUONOTHIIU Ce€ MOPajy Y3UMaTH CBAaKOT AaHa y onpehenum
BpeMEHCKHM pa3MaluMa.AHTHONOTHKe Tpeba MUTHU caMO ca BOAOM HAHU YajeM.

AnTnbuoTruke He Tpeba y3mMaTH C MAEYHUM ITPOU3BOANMA, jep CE TaKO CMamyje HHXOBO
aeroBame. MAEYHM IIPOM3BOAM Ce€ MOTY KOH3yMHpaTH, aAu camo usMeby y3umama
a"HTHOHMOTHKA.3a oOHaBmame I[peBHe Qaope KOjy aHTHUOMOTHK omrTehyje HeomxomHa je
ynorpeba mpobHOTCKUX Ipenapara.BaskHo je HanmoMeHyTH [a Cy IOjeIHHU aHTHOHOTHIIU
doroceH3uTHBHU. TOo 3HAYM Oa IBUXOBO y3UMAalbe M H3AATalkhe CYHIy MOIKEe MJOBECTHU [0
AAEpPTrHjCKUX I[IpoMeHa Ha KOXU.AHTUOHMOTCKEe cupylne He Tpeba dYyBaTu 3a caenehu
nyt.Hurkama He Tpeba y3uMmatru aHTHOMOTHKe 0e3 penemnra! y CpbOuju je Ha 3KaaoCT
JO3BOILEHO KYIIOBAaTH AaHTUOMOTHUKE 0e3 AeKapCKOor pelernra IITo omoryhaBa ma ce
MTaljeHTH CaMU Aede U IIHjy AeKOBe 0€3 KOHCYATOBamba ca A€KapoM.
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Antubuoruke Tpeba ymorpebmbaBaTH jeAWHO Kanaa je Moryhe Hay4dHO [oKas3aTH 3HA4ajHy
nobpobur. [Jo3a 6u Tpebaso ma Oyme MOBOLHO BeAWKa maa ob6e3bemu e(pMKacHOCT U CBele Ha
MUHUMYM PH3HK OJl PE3HUCTEHIIHjeé a MOOBOHO Maaa [a CBeAe Ha MHUHUMYMTOKCHYHOCT
Be3aHy 3a mo3y.Omnmire roBopehu, aHTUMHKPOOHH CIIEKTap ogabpaHor Aekabu Tpebaso ma
Oyne HajMakbU U KOjU IOKpHUBA II03HATOT MAW BEPOBATHOT ITaToreHa HMAU mnartoreHe.Tpebaao
6u ynorpebmaBaTyU IojefMHAYHE areHCe, CEM y CAy4ajy Te je JOKas3aHO [a je HeOoIIXOoaHa
KOMOMHOBaHa Tepamnuja, ga O0u ce o0e3benrsra ePUKACHOCT HAM CMambHUAO CTBapamke
KAWMHUYKH 3HadajHe pe3ucteHIvje.l130op Tepanuje Tpeba na Oyme 3acCHOBAH HUAM Ha KyATYPHU
U pe3yATaTHMa TeCcTa OCETbHUBOCTH (yCMEpEeHa Tepaliyja) HAWM Ha I[IO03HATUM YeCTHUM
IaToreHuMa y TOM CTalky U HBHUXOBHUM CaAallllbUM OOAMIIMMA pPEe3UCTEHIIHje (eMITMpHjcKa
Tepanuja). Tpajarbe aHTUOMOTCKe Teparmuje 6u Tpebaso ma Oyme 1urToje Kpajime Mmoryhe; 3-5
JaHa MoxKe OHTH [OBOLHO Y MHOTHM CAydajeBHMa, U He O0u Tpebaao na mpesasu 7maHa, CEM
VKOAHMKO HMa [o0Kasa [a je KpajibHu U Iepuol HeanekBaTaH. OpasHa Tpeamnuja Tpeba ma ce
KOPHUCTHU paayje Hero napeHTepasHa Tepamnuja ceM YKOAUKO:

K/
A X4

3a opaaHO mJaBambe HEMa TOA€pPaHIMje UAU OHO HHUje Moryhe, HIIp. TeUIKohe IIpH IyTamy.
FacTpouTecTHHAaAHA aIlICOPIIIIFja je ONIITH IMIpobaeM (HIIp. ToBpahame, akyTHa aujapeja,
racTpOUMHTECTHHAAHA I[IaTOAOTHja) MAW MOryhu IpoOaeM KOju MO3Ke HarAacUTH Ooby
OMOUCKOPHUCTHFUBOCT OPAAHOT aHTHUMHKPOOHOT A€Ka.

Huje moctynaH opasHU aHTUMHKPOOHU A€K oAroBapjyher criekrpa.

[IpecynHu Cy BUCOKHM HUBOU KOHIIEHTpAllHje AeKa y TKHBY a HHje UxX Moryhe ocTBapuTHU
OPaAHHM y3UMalbeM, HIIP. €HOOKApAWUTUC, MEHHHTHUTHC, OCTEOMHjEAUTHC, CEIITHYKH
apTpPUTHUC.

[ToTpebHO je ypreHTHO Aedere 300T 030umHe 6oAecTH Koja Op30 Hampenyje.

v DBoaecHuk ce BepoBaTHO Hehe nmpuap:kaBaTu Teparuje.

X/
°

X/ X/
> X X g

o
S

Ako je ymoTpeOmmeH MapeHTepasHU IIyT, IIoTpeda 3a HacTaBkbalkeM OaBama A€Ka OBOM
MeToooM Tpeba ma ce IIpoleryje CBaKU AaH, U A€UYeHhe 3aMEHU OPaAHUM IIyTEM IITO je IIpe
Mmoryhe.Behnna dapMakoeKOHOMCKUX CTyAuja je IoKazaaa [da je edUKaCHOCT OpasHe
dopMyaanyje aHTHUOMOTHKA MCTa Kao e(PUKACHOCT IapeHTepasHe QopMyaalyje, OOK Cy
TpomiKoBH 3 - S5 myra Mamu.llocToju BeomMa BHCOK pPHU3HK pas3BHjama PE3UCTEHTHUX
MHUKpOOpraHu3aMa H IlojadaHe OCETIbUBOCTH Be3aHe 3a yIIoTpeldy AOKaAHEe aHTUMHUKPOOHE
Tepanuje. M3 Tor pasaora, AOKasHa Tepaldja je orpaHHWdYeHa Ha HEKOAUKO [JOKa3aHUX
WHAWKAaIMja, HIIp. nH@eKIMje oka.Omnirre roBopehu, y caydajeBUMa Kaaa Cy aHTUMUKPOOHU
AEKOBHU IIPENOPYUYEHU 3a y3UMame AOKAAHO, OHpajy ce M3 Kaaca Koje HHUCY Y CHCTEMCKO)]
Tepanuju.AHTUONOTHIIN ClIa/ajy V Hajuelnthe ITpOIIMCUBaHE U KOPHUIIINEHE AeKOBe. AHaAU3e
IIOTPOLIK€ aHTUOMOTHKA YKa3yjy Ha HBHXOBY HepalmoHaaHy npuMeHy. Hajmame 30%
XOCTIUTAAN30BaHUX 0OAECHUKA ITpUMa jefaH HMAM BHUIlEe aHTHOMOTHKA, IIITO u3HocHu 15-30 %
TPOILIKOBa 3apaBcTBeHe 3aiutuTe. [locebaH mpobaeM IpeacTaBba HepalloHaAHA
npoprurakTUYKa yIioTpeba OBUX A€KOBa, Kao U ((QapMaKoTepallljcKu HeollpaBaaHe
KoMOMHaIMje ABa HAM BHIIEe aHTUOWOTHKA HCTOBPEMEHO, IIITO OBOM IIPOOAEMY IIOTEHIIUPA
3Ha4aj. HemocraTak mMaTepHjasHUX CpeAcTaBa CBe BHUIIIE II0jadyaBa 3aXTe€BE 3a PallOHAAHOM
TeparujoM KOju Cy OPUTHMHAAHO IIOTEKAU M3 3HATHO OOraTHjUX cpequHa.
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IIOCAEAHIIE HEIIPABHAHE ITPUMEHE AHTHBHOTHKA

Beanka eduKacHOCT, MOOCTYIIHOCT U 3a/0BokaBajyha IIOAHOUIBHUBOCT Cy omoryhuae
MIPEHIUPOKY U HEKPUTHYHY yHoTpeby anTubOmotruka. HajBaskHUje 1Iocaemulile HUXOBE
HepalHuoHaAHe IIPUMEHE CY:

¢ cMameHa e(pUKaCHOCT 300Tr pa3Boja OTIIOPHOCTH W HEOCET/HLUBOCTH OakTepHja (ckpahyje
ce ynoTpebHa BPEIHOCT)

% TOpacCT aAeprHjCKUX peakIlfja U HeXXebeHuX edpekarta

% mnoBehaHU TPOLIKOBH Aeuera

[IpuMeHa aHTHOMOTHKA YV BEAMKUM [o3aMa U AyKe BpeMeHa MOXKe [a NOBele 0 IIPOMeHe
HOpPMaAHe IIpeBHe haope, II0jaBe ITPOAWBA, IIOAIINTA, ITBUBUYHHUX U /HAU cylepuH@EKIIHja.

PABAO3HU HEIIPABHUAHE YIIOTPEBE AHTHBEHOTHKA
dakTOpU KOjU AOIPHUHOCE HEaIEeKBATHO] YIIOTPeOH aHTHONOTHKA Cy OpOjHU:

s Camomenukariyja
% IIpuMeHa aHTHOHOTHKA y A€YelYy BUPYCHHUX MHQEKIHja
% MOTHUBAallMja A€Kapa 3a IpUMeHOM 'Hajoormer aeka"

CymiTuHa palnuoHaAHe NPHMeHe aHTHOMOTHKA Ce CacTOju y II03HaBamy M MIpPUApPIKaABaABKY
OCHOBHUX IIPUHIUIIA ONITHMaAHe Teparnuje. OHU ce IIpe CBera OrAefiajy y IpaBHUAHOM H300py
aHTUONOTHKA, aAeKBAaTHOM [JO3Hpamy IIpeMa WHAUBUAYAAHUM KapaKTepHUCTHUKaMa
OoaeCcHUKA, OTH. BPCTHU U TE€KUHU HH(EKIIHje.

N36op anTHOHOTHK onapehyje kKako Bpcra wuHQeKIHje, OOH. VY3POYHUK TaKO H
KapaKTepuCTHKe caMmor b6oaecHHKa. Crora je Beoma OWTHO Oa MHalMjeHTH He IIpuberanajy
camMoAedYely U CAaMOWHHIMjaTUBHOM H300py aHTUOMOTHKA. [IpeaycaoBu 3a yCIENIHY
aHTUOWMOTCKY Tepamujy Ccy TIIopel TadHe [OujarHo3e, II03HABalke OOAECHHKA U
dpapMaKOAOLIKHUX KapaKTePUCTUKA AEKOBA.

OntuMasaHa  IIpUMeHa  aHTUOMOTHMKA  I[IoApa3yMeBa  IIPEAXOAHY  OaKTEePHOAOIIKY
Bepu(UKaIlljy, UCIIUTHBAaKkEe CEH3UTHUBHOCTU H30A0BaHE KAMIIE Ha A€KOBE, Ha OCHOBY 4era
ce Oupa eduKacaH aHTUMUKPOOHH A€K HajysKer CIEeKTpa [IeAOBara, Cca HajHUIKOM
TOKCHYHOIIINY, HAJIIOTOAHUjUM HAYHHOM IIPUMEHE U HajHUKOM II€HOM.

YBek Kama moctoju MoryhHocT Tpeba y3eTH y30pKe 3a OaKTEPHOAOIIKY HAEHTHU(MUKAIIU]Y
(6bpuc, cryTyMm, ypUH, THOj, CEKpeTe, eKCKpeTe), KaKo 01 ce KOpUroBasa Teparivja YKOAUKO
KAMHHYKH OArOBOpP HUje 3a740BombaBajyhu. 3Ha4YajHy YAOTY Yy PaIllMOHAAHO] aHTHOHOTCKO]
Teparyju UMa OTHOC KOPUCTU U PU3UKa, OMHOCHO IieHe U e(DUKACHOCTHU aHTHOHOTHKA.
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[ITupom cBeTa, OTTIOPHOCT MUKpOOpTraHH3aMa Ha aHTHOHOTHUKe ce noBehana, 1rTo ce memasa
U y Hamioj 3eMmH. JemaH on TAaBHUX pas3aora 3a CTBapambe OTIIOPHOCTU je IMIOrpellrHa
ynotrpeba aHTHOHOTHMKA. KOHTpoAa m3bopa aHTHOMOTHKA, OO3Upama U Ay:KHHE Tepariuje je
BaxkHa fa 61 ce n36erao pa3Bujarbe OTIIOPHOCTH.

[IpobaeM camoMenuKallfje je jemaH o TAaBHHUX y3poKa HemaKBaTHE yIioTpebe aHTHOHMOTHKA
U HacTaHKa pe3ucTeHIyje. [ToceOHO je BasKHO IIpHAPIKABATH Ce O03€, JO3HOT HHTEepBasa U
Oy>KUHE Aedera, Kako OakTepHje He OM CTEKA€ OTIOPHOCT Ha O€jCTBO aHTUOHOTHUKA. Y
cAydajy Oa HaKOH 72 caTa Ooj 3alodydiamka Tepaldje Hema Ioborbllnara (IoBUIIeHA
TeMIlepaTypa, 00A0BH) Tpeba ce jaBUTH AeKapy.

306or 6p3e u pactyhe oTmOpHOCTH OakTepuja, morTpeda 3a HOBHUM aHTUOHOTHIIMMA je CBeE
Beha. ITocaenmux meneHHUja OOIIAO je 40 pa3Boja MONHUX, aAM U CKYyIIHX aHTHOHOTHKA, 360T
yera mnpobaeMa (papMakKOEeKOHOMHUYHOCTHU IIOCTaje CBE aKTYyEeAHHjU. YUEecTaAOoCT OaKTepHjcKe
OTIOPHOCTH HAa [OCTYITHE aHTHOMOTHUKE [IOCTHUTAA je 3abpumaBajyhe paszmepe oxpaxkaBajyhu
ce Ha noBehamwme CMPTHOCTH, ITOCEOHO YCAE MHTPAXOCIIUTAAHUX HMH(PEKITHja.

PesucreHnnuja OakTepuja Ha BUILlEe aHTUOMOTHKA HHje peTKa IIojaBa, Tako aa HHje HeoOOUIHO
na ce Haby Oakrepuje pesucreHTHe Ha 10 m Buine antubuormka. HajBehm Opoj Tmx
H6akTepHja je Be3aH 3a 00AHUYKe MHEEKIIHje.

HAEAANHH AHTHBHOTHK

% CEAEKTHUBHO TOKCHYAH 3a ITaTOr'eHe MUKPOOPraHU3Me
% He yTHde 3HA4YajHO Ha HOpMaAHY MHUKpodaopy nomahuna

% uMa IIOBOBHE papMaKogUHaMCKe ocoOuHe ( moOpa IMpOoAOPHOCT Ha MECTy MH(eKIHje)
“ He u3a3uBa HeXEbeHe peaklilje y OpraHu3My 4oBeKa

% [1a Ce CIIOPO pa3BHja pe3uCTEeHIIH]a

% [a je akTUBaH IPUMEIEH U OPAAHO U ITapeHTEPAAHO

% [la je LieHa Tepalyje IpuxBaThUBa.

OBakBe 3axTeBe, HAPaBHO HU jedaH IIO3HATU A€K 3a caja He Moxke naa uciyHu .C o63upom
[a je IpuMeHa aHTHOMOTHKAa BeoMa paclpocTparkeHa U [1a TOTOBO HeMa YOBeKa y 3allafHo)j
IIUBUAW3AIUjU KOjU HUje A€YEeH OBUM AE€KOBHMA, [I03HaBalkhe HeXembeHUX peaknuja Ab nma
BEAMKU KAMHUYKHY 3HA4aj.

Y3PACT je BeoMa BazkaH 3a HCIIObaBalkhe HEXKEbEHHX JejcTaBa AeKoBa. IlocebHO je oceThUB
y3pacT HoBopobheHuanu 360T HE3PEAOCTH €H3MMCKOT CHCTeMa jeTpe 3a MeTaboAn3aM AEKOBa,
Kao U He3peaocTH OyOpera 3a eamMuHaInujy AekoBa. CyadoHaMuau MOTy Oa H3a30BY
XUIePOUAUPYOHHEMHU]Y, TETPAITUKAUHU AHUCKOAOPAIHjy 3y0a, a XMHOAOHH MOTY [a H3a30BY
omrreheme 3rao0HUX XpckaBuila. llocebaH mpobaeM IIpeacTaBma MMPOIIHMCHBAKE HOBUX
aHTUOMOTHKA 300T HEIOoCTOjaka BaAMAHUX A0Ka3a O e€(PUKACHOCTH U 0e30eIHOCTH OBHUX
AEKOBa y OedjeM y3pacTy, IITO Haaazke ItocebaH ompe3 U oaMepaBarbe KOPHUCTH U PU3UKA
IIPHUAUKOM IIPHUMEHE.
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Y mo3HUM TroAuHaMa IIOjeAHWHH OpTraHH, y Pas3sAUdYUTOM CTEIeHy Iy0e CBOjy HOPMAaAHY
aKTUBHOCT, 300r dyera mocrtoju IoBehana oTo M HE(MPOTOKCHYHOCT aMHUHOTAUKO3WOA U
apyrux AB Kao 1 Ha XermaTOTOKCHYHOCT aHTUTYOEPKYAOTHKA U aHTUIVTbUBUYHUX A€KOBA.

TpynHoha je (pM3HMOAOIIKO CTame y KOMeE je IIpHMeHa CBHUX A€KOBa JeAnKaTHa 30or moryher
[JeAoBama Ha MajKy, [AOM, IIAAIIEHTY, KOHTPAKTHAHOCT yTepyca U TepaToreHoct. 30o0r
HEeTUYHOCTH KAMHHYKUX UCIIUTHUBAaKA y TpyaHohu, 6e30eqHa IpuMeHa HapoduTo HOBUX AB
HUje IIpoBepeHa, Ila OCHM 0eTa AaKTaMCKUX aHTHOHMOTHKA OcCTase AeKoBe Tpeba
IIPpUMEBUBAaTH BeoMa OIIPe3HO.

Heke OoaecTtu Mory ma moBeny [0 HEOUEKMBaHHUX peakilvja Ha aekoBe. Hmp. MH(pekTHBHA
MOHOHYKA€03a MoxKe OuTH npaheHa pamiomM Ha aMITUIIMAMH U aMOKCHUITUAWH, KOjH IIOTPELITHO
MOXKe [1a Cce IPOTyMadu Kao aseprija Ha A€KOBE.

HHTEPAKITHJE AHTHBHOTHKA

AHTHOMOTHUIIM MOTY [JaTU 3HadajHe HWHTepakKlMje ca OPYTHM A€KOBUMAa HAM XPaHOM.
HcroBpeMeHa ITpuMeHa CYIICTaHIIU UAU A€KOBa Koju canpike Al, Ca, Fe, Mg moxe na cMamu
PECOPIIIINjy HEKUX aHTHUOMOTHKA H BUXOBY OEeAOTBOpPHOCT. HMcroBpeMeHa mIpuMeHa
aHTalyga, IIpenaparta TrBoxba, aam M XpaHe (MA€YHH IIPOH3BOIH), ca HEKHUM
aHTUOHMOTHIIMMA (TeTpPallMKAMHU, (PAYOPOXHUHOAOHH, HEKHU IMEHUIIMAWHH) CMambyje HUXOBY
epukacHocT. CAWYHO, IIpUMEHa AAaKCATHBHUX CpeAcCTaBa MOXKe CMamUTH PECOPILUjy
aHTubOHMoTHKaA. [IprMeHa HEKHX aHTUOMOTHKA MOXKE [a yTUYe Ha [EjCTBO APYTHUX AE€KOBa
KaZla Ce HCTOBpPEMEHO IpuMenyjy. Behmna anHTHOMOTHMKA y TOKYy MOyKe, HapPOUYHUTO
HepalliOHaAHe, IIpUMEHE MeHa HOPMaAHy ILpeBHY ¢aopy IalyjeHaTa M TaKO CMaibyje
CHUHTE3y M pPecopHl{jy BUTaMHHa K, IITO 3a HOCAeOUIly MOXKE MOa HMa IIPOMEHY
KoaryaAaOMAHOCTH KpBHU. 3HaudajHa je KOMOMHaIMja MaKpOAWOHUX aHTUOHOTHKA
(epuTpOMHIIMH, KAWHIAMUIIMH) B [OWUNOKCHHA KOja MOXKe [aTH O030U/bHE KAWHHUYKE U
TOKCHYHE MaHUdecTallfje KO CpYyaHuX OosecHUKAa. [IpuMmeHa aHTHUOMOTHUKA y BEAUKHM
Jo3aMa U Oy:Ke BpEMEHa MOXKe [a [oBele [0 IIPOMEeHE HOpMaAHe IIpeBHE QAOpE.
HcroBpeMeHe ITpUMeHa IOAYCUHTETCKUX IIEHUIIMANHA (aMIIUIIMAWHA) UAU TeTPallUKAWHA, ca
OPaAHUM KOHTPAILIEITUBHUM CpPEACTBHMA, MOXKE CMambUTH KOHTPALIEITHUBHU edeKaT U
OOBEeCTU N0 HexembeHe TpynHohe. CyadoHamuam (korpumorcazon -BAKTPUM) mory kox
oujabeTryapa Koju y3HUMajy opasHe aHTHAWjabeTHKe HAU OpasHe aHTKoaryAaHCce, IOBECTHU
no naga HuBoa mehepa y KpBU oiH. KpBapewa. Heke ox komOuHaIMja, MOTy OUTH M3Y3€THO
OollacHE Kao IIITO je HCTOBPEMEHa IIpuMeHa epurpomMuiinHa u teppeHanmnHa (BPOHAAA),
KOja M[OBOAM [0 ONAaCHUX apuTMHja HAM KOMOMHAIMja EepPUTPOMHUIIMHA Ca OpPaAHUM
aHTHKOATyAQHCHUMAa HUAM aHTUAHjabeTHIIMa .

Y ToKy HpuMeHe pudaMIHIUHA, KOjU CE cCMaTpa CHaXKHUM HHAYKTOPOM €H3UMa, ca HEKUM
AHTHAEIIPECUBHUM A€KOBUMA (HOPTPUIITHAMH) [OAA3U [0 IHErOBe IlojadaHe pasrpaime U
yMamema aHTHAenpecuBHOT edekra. OBaj npobaeM KAMHHYApHU OOWYHO pelraBajy
nnoBehaBameMm mose anTuaenpecuBa. OBaj mocrymak, mehyTuMm, 300r HaBeOEHHX pasAora,
3axTeBa Bpahame [03e aHTHUIAEIIpecHuBa Ha IIPETXOAHY, ABE Henelbe 10 IPEKHAy IIpHUMeHe
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pudammnuiirHa. OcuM oBora pu(aMIIUIIMH JOBOAU M 0 CMameiha aKTHBHE KOHIIEHTpAaIlHje
OpaAHHX KOHTpAIIeITUBAa, aHTUKOaryAaHaca, HEKHUX OeH30[4uasernuHa ¢ KaAIIUjyMCKHUX
aHTaroHucra.EauMuHanyja auTHjyma mnpeko Oybpera je 3HauajHa cMameHa, a IoBehaHa
IeroBa TOKCHUYHOCT, KaZla Cé UCTOBPEMEHO IIPUMEHY]y TeTpalukanHH. OmnacHo je, Takobe
OpUMEHBUBATH 3ajeJHO CyAQOHaMHUIE ca METOTpeKcaToM, jep OHU mnoBehaBajy HEroBy
TOKCcH4YHOCT. Hekn aHTHOMOTHUIIM MOry AoBecTH no omrrehema OyOpexkHe QyHKIHje. 300rT
TOra Ce€ caBeTyje H3y3eTHa I[aXmkha U 00a3pUBOCT IIPUAMKOM HCTOBpPEMEHEe IIpHUMEHe
anuHorauko3uga (CEHTAMUWIMH) ca HekuM 1edasoCIOpUHUMA, KAUHAAMHUIIMHOM,
IIMKAOCIIOPHUHOM, a HAPOYUTO ca AUYPETHUIIUMAa XEAE€OBE IIE€TIhE.

9YYBAJMO AHTHBHOTHKE A BH OHH CAYYBAAH HAC

AHTHOMOTHIIN Cy A€KOBHU KOjH C€ KOPHCTE y Aederny HH(EKIHMja Koje M3a3uBajy OakTepHje.
[TorpemrHa WAM HeIIpaBHAHA yIIOTpeba aHTHUOMOTHKA MOXKE OUTH BEAWKH [IpolOAeM 3a
rnamyjeHTa KOju Ce AedYH, aAu U 3a CcBakor apyror ko he ce y OyamyhHocTH AeumTH
agTuOHMoTHIIMMA, jep Buile Hehe Outu edukacanu. AHTHUOHOTHUIIM Tybe e(pUKaACHOCT
BEAMKOM Op3MHOM, a ca HBHUMa KU MH TIyOMMO OHTKYy ca wuH(eKIHjaMa H’3a3BaHUM
bakTepujama. IlocToju omacHoOCT on HOBpaTKa y IIpPe-aHTHOHOTCKY epy y KOjoj obuuHa
HH(QEKIMja MOXKe 3HaUYUTH CMPTHY npecyay.Jla 61 aHTuOMOTHIIN OuAM epUKaCHH IOTpebHa
je mpaBHAHa yroTpeba A€Ka Koja IIOYHI-e O] pasroBopa A€Kapa ca IIallljeHTOoM, IIperAena,
IIpeIio3HaBama CHMIITOMa U I[IPaBHAHO IIOCTaBbeHE [AujarHo3e. /Aekap IIPOMIHUCYje
aHTHOMOTHK TEeK Kaza [o0Hje pe3yATaT aHaAu3e y30pKa KOjU je II0CAA0 ¥ MUKPOOHOAOIIKY
AabopaTopHjy TOe ce H30Ayje OakTepuja Koja je moBeaa A0 OOAECTH W HCOUTYje HeHa
OCEeT/bUBOCT Ha aHTHOMoTuKe. Ha ocHOBy moOujeHor aHTHOHMOrpaMa AeKap IIPOIUCYje
epuKacHy Teparimjy.

[TarujeHT je aAy>KaH aa OPOIHCAHU aHTUOHMOTHK KOPHUCTH Ha BpeMe, y oarosapajyhoj nosu, y
onpebeHOM BpeMEHCKOM Hepuoxay. [pelrka je y3uMaTH Mamwy O03y A€Ka, MEeHmaTh UHTepBaA
nu3Mehy mo3a MAM CKpaTUTH BpeMe Aederha. AHTHOMOTHIIM HE NEAYjYy V CAy4Yajy BUPYCHHX
UHQEKIHja, OCUM Kaaa M0Aa3u [0 OakTepHjcke cynepuH@ekije. 30or Tora je moTpebHa
[no0pa KOMyHUKAallFja ca AeKapoM KOjHu he To [a Impero3Ha U YKbYYH oAroBapajyhy repamnujy.
Huje maam 6poj caydajeBa Kaja ce YKby4Uyje XUTHa Teparnuja, 0e3 IpeTxXomHe uspame
anTubuorpama. [Io mpucrTu3amy Hasaza U3 MHKPOOHOAOIIKE aabopaTopHje, opAuHUpajyhu
AEKap Mema Tepalnjy, YKOAMKO je OHa Heoaromapajyha, u npomucyje eduracan
aHTUOMOTHK. AHTHUOHOTHIIM Ce He CMejy KyloBaTH 06e3 AeKapCKOT pelelTa U KOPUCTUTH Ha

CBOJYy PYKY.

Aukera cripoBeneHa y 'pamckoMm 3aBoay 3a jaBHO 3apaBme Beorpan mokazaasa je ma je 65%
UCIIUTAaHUKA KOPUCTHUAO aHTUOHUOTCKY Tepanujy y HoCAeOlBUX roauHy naHa. Om Tora 56% jep
je mpommcao opauHupajyhm aekap a 20% camocraaHo, 0e3 caBera aekapa. HajBuiie
UCIIUTAaHUKA MPUMEYyje aHTHOHOTCKY TepamnHjy Kako je mporucao Aekap(S58%), a 18%
IIpecTaje ca TEepalHjoM YHM OCeTe II00OombIlarke, He MOUITYyjyhu IIperopydeHO BpeMe 3a
aAederse. Behuna ncnuranuka (63%) uMma y ¢cBojoj KyhHoj anmoTeli aHTUOMOTHK V Pe3€PBH.
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[IpoHarazak aHTUOHMOTHUKA je jeAHO o Haj3HadajHUjuxX oTKpmha memuimnHe 20-or Beka. 1o
nanac je otkpuBeHo 4000 mnpupomuux m oko 30000 HOAYCHHTETCKHMX W CHHTETCKHX
a"HTHOHMOTHKA, aau je camo 100 mcnuTaHO Yy KAMHHUYKO] IIPaKCH, a y TepamHjcKe CBpXe
KOpHUCTHU ce 11e3necerak.Ca mouyeTkoM yrorpebe aHTHOMOTHKA jaBHAA ce Hada na he mHore
boaecTH Koje m3a3uBajy OakTepHje OUTH HCKOpPEHEHEe, aAu TO Ce HHje AECHAO 300r IiojaBe
OTIIOPHOCTH OakTepHja Ha aHTHUOMOTHKe. BakTepHje cy ciocoOHe ga CBOjUM MEXaHHU3MHMAa
onOpaHe cTBope Ty OTHOpHOCT. CaMO HEKOAHWKO TOAMHAa O IIoYeTKa TepallljcKe IIpUMeEHe
IIEHUIIUANHA jaBHAM Cy C€ IIPBH IIE€HUIIMAMH PE3UCTEHTHH COjeBU CcTadUAOKOKa. Y
MmebhyBpemeHy, Beauku Opoj OakTepHja je pa3BHO PE3UCTEHIIH]y Ha pasAuduTe TIpyle
aHTHUOMOTHKA KOjH Ce KOpPHCTe y Tepalujcke cBpxe. Bakrepuje Koje cy OTIOpHE Ha
aHTHOMOTHKE M3a3MBajy 000berha Ha KOje aHTHOMOTHUIIM He MOry aa aeayjy. [lojaBa TakBuX
nH(peKIMja 1ocebHO je omacHa y OOAHWYKO] CPeOUHHU Te CY HMYHOAOLIKH OCAAOBbEHU
nanujeHTH.Y aaboparopujama I'paackor 3aBofa 3a jaBHO 3/4paBibe BpIIIEe ce aHaAu3e y3opaka
II0 CaBpeMEHUM AabOpaTOPHjCKUM MeToJaMa U u3paza aHTUOHorpama  II0 HajHOBUjUM
IIperiopykama 3a e(puKacHy aHTUOHOTCKY Teparifjy.

EBporncku meHTap 3a KOHTPOAY W IIpeBeHIHjy OoaecTH je 18. HoBemOap Iporaacuo 3a gaH
nnocBeheH cBecTu o 3Ha4ajy panuoHaaHe yrorTpebe anTuOuoTmka. OBaj mauH moxceha cee
cy0jekTe y AaHIy Kopumlhema aHTHUOMOTHMKA Ha HUXOB 3HA4Ya] U IPaBHAHY YIIOTPeOy 3a
A06pOoOUT YUTaBOT YOBEUYAHCTBA. [laHac byAu KUBe Ay:Ke U 3apaBuje. JeOTHUM OEAOM je TO
3acayra edpukacHe yrorpede aHTubmuoTruka. He cmemo ce aumutu Tor GorarcrBa 360T CBOT
Hepa3yMHOT IIOHaIama. /[oKa3aHo je Ja CMameHO MPOIHMCHUBAKEe aHTHOHMOTHKA U HHUXOBO
KopHUIlTNeme caMoO y CTPOro MHAWKOBAHHUM CAyYajeBHMa IOBOAU OO CMalbelha ITPUCYCTBAa
pe3ucTeHnuje bakTepHja.

[TamujeHTH Kao MOCAEOU Y AQHITY yIIoTpebe aHTUOUOTHKA CBOjUM OATOBOPHUM ITOHAIIIAEM
MOT'y MHOTO [a IOIIpuHecy fna y 0opbu ca 6akrepujama uzabhy kao nmobenuunu. [IpaBuaHom u
palroHaAHOM yIoTpebOoM aHTHOHOTHKA YyBaMO HX 3a CHUTyalldje Kaa Cy HaM OHH 3aucTa
HEOIIXOIHH.
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HEKE HYCIIOJABE AHTHBHOTHKA

IIPOBAEMH CA BAPEHEM - Hajuenthe ce malyjeHTH KOjH ITHjy aHTHOHOTHUKE JKase Ha
mpobaeMe ca BapemeM, Ha My4YHHHY, noBpahawe u aujapejy.KoHsymupame mocta T€YHOCTHU
1 n3beraBame HaMHUPHHIA KOje cagpsKe MHOTO BAAaKaHA, MOXKE Ja IIOMOTHE M yOAaXKH OBe
mpobaeMe. YKOAUKO AHjapeja moctaHe 030M/bHA, TO 3HAYH Aa Cy aHTUOHOTHIIM yOUAM mobpe
OakTepHje y IIpeBUMa, I1a Moke nqohu u Ao aAexunpaliyje.

I'NABOFBO/BE- i 0BO je 4ecT HeXKehbeHH epeKaT aHTUOUOTHKA.

OCET/PMBOCT HA CYHILIE- HeKU aHTHOWMOTHIM yTHUy Ha HAYMH Ha KOjU KOXKa pearyje Ha
YATPaBHOAETHO 3pauerne. 3A0KHOCT CyHILy V IIepHOoAy Kaja Ce y3UMajy TH AEKOBH MOXKE 1a
noBeha pHU3MK O OIIEKOTHHA O CYHIIA, II0jaBe IIAMKOBA, byLUITeHma U omiTehema heaunja
Koxke.Hekn o OoBHX A€KOBa y HMHTEPAKIIHUjU ca CyHIIEM MOTy aa Oyay Y3poK I[pBEHHAA U
oCHIIa Ha KOXH, 4YaK M CaMO HAaKOH 15 MHHyTa HM3A0KEHOCTH CYHIly. 300r Tora byaAu Koju
y3UMajy TEeTPallUKAWH HAM (PAYOPOKHMHOAOHE aHTHOMOTHKE Tpeba na wusberaBajy myxKy
HM3A0XKEHOCT CYHILy, U Aa HOCe 3allITUTHY ozehy Kaz cy Hamnomy.

I'’bUBUYHE HH®PEKI[HJE- 300T TOTra IITO aHTHOHOTHUIIH YTUYY Ha OaKTepHje y HaIlleM TeAY,
MOTY [a Hac y4uHe MOMAOKHUM ITbUBUYHUM HH(eKIHjama. TakBe MH(EKIHje MOTY aa ce
jaBe y ycTHMa, Ha KOXKHU, Ha HOKTHMA PYKY HAU HOTY.AHTHOHUOTHIIM, ITOCEOHO Kaga ce Oyro
y3uMajy, MOry na yTudy U Ha 0OasaHc OakrTepuja y BaruHU. To Mozke ga mnpoMeHH [Ix
BPEIHOCT U NOIPUHECE [10jaBU ITbUBUYHUX HHQEKIIHja.

AHADPHUNAKCA- HeKe on HajCTpalllHUjUX U HAjOIAaCHUjUX HyCIIOjaBa aHTUOMOTHKA THUYY Ce
aneprujckux peakiyja.Peakija moxke nga uae on IIojaBe OCHIIA, OTHUIAka ycaHa HAU
rybuTKa gaxa [0 IlojaBe aHa(PUAAKTUYKOT HIOKa IpaheHuM oTUIlameM Ipaa, 3aTBapameM
OUCajHUX IIyTe€Ba U IIOTEHIIMOHAAHUM (paTaAHUM HCXOIO0M.

TETHBE- neKOBHU IIO3HATHU Kao (PAYOPOKHMHOAOHH YECTO Cy C€ KOPHUCTHAHM 3a A€UEHe yIIaAe
riayha, 6poHXUTHCA ¥ MH(EKIIMje YPUHAPHOT TpaKTa. AAN, A€KapHU CYy YTBPAHAH [1a 0Baj THUII
aHTHOHMOTHKA UMa 030M/bHHje HyCIIojaBe Ol APYTHX A€KOBa OBE BPCTE, a HEKe Ol HycIlojaBa
cy omrreheme TeTHBa, Kao U TpajHa ourrehema HepaBa.300r Tora ce oBa BpcTa aHTHOMOTUKA
[aje caMo y cAydajeBUMa Kaa APYTU AEKOBU HE MOTY [a [IOMOTHY.

LAEIIPECHUJA H AHKCHO3HOCT- ¢AyOPOKHUHOAOHH, 3ajelHO ca IMEeHUIIMAWNHOM U OPYTUM
AEKOBHMAa H3 Te IIOpoaAMIle, IIOBe3yjy Cce ca M[OelpecHujoM U aHkcuosHolnhy. Crynuja
cupoBeneHa 2015. roguHe je IokKa3aaa [a IIITO BUIle aHTUOMOPTHUKA ocoba IIOIHje TOKOM
KUBOTa, TO cy Behe miaHce 3a pas3Boj OelpecHje U aHKCHO3HOCTH.AHTUOHOTHUIIN MeEHajy
MHUKpPOOHOME Yy TeAy, II0Ka3aA0 je UCTPaskKuBalbe, IIITO MOXKE /A yTHU4Ye Ha HEYPOAOIIIKe Be3e,
MeTaboAn3aM, UIMYHHUTET — & CBE TO MOXKe [la UMa yTHIa] Ha MEHTaAHO 34paBmke ocobe.To cy
caMo HEKHU O[] pas3aora 3alllTo aHTHOHMOTHUKE Tpeba y3uMaTHu caMo y CAy4ajy moTpede, U 1o
YIIyTCTBUMA A€Kapa.
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BAKTEPHUJCKA PESHCTEHIIHJA

BakTepujcka pe3ucTeHIja MoKe OUTH:

X3

*

Ypobena (mpupoaHa) pe3ucreHIyja

CreuyeHa  OakTepHjcKa  pe3HCTEHIHja-Kaga  OakTepHje  CTBapajy  MeXaHHu3aM
IIpeXUBhbaBakba U CTUYY OTIIOPHOCT KOjy MOTY IIPEHETH KaKO Ha IIOTOMCTBO, TaKO U Ha
Apyre BpcTe 0akTepHja.

X/
°

KAKO CITPEYUTU HACTAHAK BAKTEPUJCKE PE3UCTEHILIUJE?

Ma KOAMKO pallMOHaAHO W WHAWKOBAaHO KOPHCTHAW aHTUOHOTHUKE, BpeMeHOM he Oakrepuje
IIPUPOIHO PaA3BUTH PE3UCTEHIN]Y Ha BUX YCAEI MyTalldje I'eHa, IITO yKa3yje Ha To Oa je
Hemoryhe cmpeyuTn HacTaHak pes3ucrteHiyje. [IpekoMepHUM, HeOoIpaBIaHUM U
HeIIpaBUAHUM KOpHUIThemheM aHTHOMOTHKA yOp3aBa ce 6akTepHjcKa pe3UCTeHIH]a.

TEPAIIHJCKA ITPHMEHA AHTUHBHOTHKA

OcHOBHa HadeAa IIpaBUAHE IIPHUMEHE aHTHUOHMOTCKE TepalHje Cy:

s Ilpumena camo kox O6akTepHjCKUX HH(EKIHja. 3a IIOTBPAY Aa Ce pamu O 0aKTEPHjCKOj
nHQEeKHju IoTpebHa je OCHOBHa AabopatopujcKa aujarHocTHKa: KKC (kKomrmaeTHa
KpBHa cAuKa) U ll-peaktuBHU npoteuH (LPII);

% Ilpumena mnpaBor aHTHOMOTHKa - IV30opy amekBaTHOT aHTHOHMOTHKA IIPETXOOU
MUKPOOHOAOIIIKO HCIHUTHUBAKE Cca aHTHOMOTpaMOM: ypHHAa, paHe, yxa, Hoca, TIpAa,
CTOAMIIE, BAaTMHAAHOT, IIePBUKAAHOT, YPEeTPaAHHUOT OpHca AN APYTOT U3Bopa MHQEKIIH]jE.

s IlpumeHa mpaBe m03€, CTPOTO IIOIITOBamke MHTEpBasa u3dMehy mo3a ¥ BpeMeEHCKOT poka
Ha KOjU je IpoIucaHa IpuMeHa Tepanuje. CBe HaBEIEHO IIPOIHCYje opAuHUpajyhu
A€Kap.

ITPOPHUAAKTHYIKA ITPHMEHA AHTHBHOTHKA

[IpodpuaakTUiKa IIpUMeHa aHTHOHMOTUKA MOXKe OUTH:

% Hexupypuika (xeMmoIipoduriakca)-IpuMemnyje ce Ko IalHjeHaTa KOju Cy M0 HUMYHO
CYIIPECUBHOM Te€paIlljoM (HIP. IIUTOCTATCKOM TepallijoM), KojoM ce caabu HopmasHa
HUMYyHOAOLIKa (yHKIIHja opraHusMa.OpraHu3aM OBUX IlalldjeHaTa HUje y cTamy Oa ce
caMm ombOpaHH on OmA0 KakBe HH(QpEKIHje, 3aTo ce y oapebeHumMm curyaimjama naje
npoHAaKTUYKA Tepariyja.
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s XupypLiKa IIpopHuAaKTHYKa IIpUMeHa aHTHOMOTHKAa OasupaHa je yraaBHOM Ha CaMo
jemHoj (XUPYPIIKOj) MmO3M aHTHUOMOTHUKA.XUpPYypIIKa IpodHsaKkca Ce y HOBHje BpeMe
b6asupa Ha HHUMC wuHAekcy — MeToau 3a IIPOLEHYy pHU3UKa o[ HWH(EKIHje TOKOM
XUPYpPIIKE UWHTEepPBEHIMje, Koja obyxBara Tpu 1mnapamerpa: ALIA ckop, creneH
KOHTaMHHAall{je XHUPYPLIKOr IIoka W Oy>KUHY Tpajarba HHTepBeHIMje.Ha ocHoBy Te
IIpolleHe ce yTBphyje ma Au ce BeoMma IIpomopydyje, Ipernopydyje, Tpeba pasMOTPUTH
IIPUMEHY AU Ce He IIPeropydyje IIpuMeHa aHTHOHNOTCKe IPOoPHUAAKCE.

HcrpakuBama upallioHaAHe Tj. HeaZleKBaTHe yIrioTpebe aHTHOMOTUKA Cy yTBpAUAA [a:

v 63% ucnura"Huka uMa KyhHe pe3epBe aHTUOHOTHKA
v 20% ymorpebmaBa aHTUOHOTHKE CAMOWHUIIH]aTHBHO

Ox 28. 000 ocoba ca cummiroMuMa Ipexaazne U rpumna, 5S0% je kopuctuao anTubuoruke 18%
IIpeKHuaa Tepanujy kaga ce dbome oceha.Ako je Tepamuja ogroapajyha 3a m30A0BaHy BPCTY
OakTepHje oHIA ce MO0OoMIIame CHUMIITOMa OaKTepHjcKe HH(EKIHje Mopa OCETUTH HaKOH
48-72 cara ox modeTKa IPHMEHE Tepalllje, y CYIIPOTHOM Tepalilja Mopa Ja Ce KOPHUTYje.

AAu TO HHKAKO He 3Ha4yu [a je ca IoborpliarkeM, HAaKOH 72 cara, WHQEKIHja MIOTIIYHO
caHupaHa.AKO Ce€ HaKOH OBOI' BPEMEHCKOI' HHTepBaaa IIPEKHHE IIPOIIMCaHa Tepamuja U
HEUCIIOIITYje BPEMEHCKU POK Tepalivje, OHaj Maau Opoj mpeocrasux OakTepuja nobuja
MoOryhHOCT 3a cTBapame pe3UCTeHIMje Ha IIPUMEHReHM aHTHOMOTUK. bBakrepuja ce
mpuaarohaBa cMameHOj KOAMYHMHHE aHTUONOTHKA U YCIIeBa [a OIICTaHe, II0CTaje Pe3UCTEeHTHA.
Ty credyeHy pe3UCTEHIH]y OHOA IIPEHOCH Ha CcBoje rmoToMcTBO npeko JHK.ITpema mopainma
Cercke 3apaBcrBeHe Opranmuizanuje 25.000 ocoba romumime y EBpornu ympe on HeEKe of
nH(EKIMja N3a3BaHUX 0aKTepHjaMa Pe3UCTEeHTHHUM Ha aHTHOUOTHKE

AHTHBHOTHIIH H3 XPAHE KAO IIOTEHIITHJAAHH U3BOP
BAKTEPHUJCKE PESHCTEHIIUJE

2KuBoTHibe Cy TakKohe M3A0KeHe OoaecTHMa HM3a3BaHUM 0aKTEpPHjCKUM HH@EKIHjaMa Kao U
mynu. [lomaTHo, y3rajuBadd, KakKo OU ce IIpenynpeauAr OOAeCTH KUBOTHUHA (00e30emuan
6o pacT U pa3Boj Kao U HaIpeaoBaibe), dYecTO MAajy aHTHOHMOTHKEe Y BUOY
mpodusakce.Meco U MAEKO O[] JKHUBOTUIGE TPETHpPaHe aHTUOHOTHUIIMMA BYAU YHOCE Y CBOj
opraHuiaM IIyTeM XpaHe. Y TOM CAydYajy He YHOCEe Ce TepallHjcKe 03¢ aHTHOMOTHKa, Beh
MaAe [103e, Ha Koje OakTepHje MOTry Ja CTBOpe pe3ucTeHTHocT.HajHOBHjU Iogaiy mokasyjy
na ce mupoMm EBpore moBehaBa 6poj ocoba ca mHeKIHjaMa y3pOKOBaHHUM OaKTepHjama
PE3UCTEHTHUM Ha aHTUOHMOTHUKE, IIITO IIpe[CTaBlba O30HAKY IIPETHY jaBHOM 3[paBby H Y
CYUITUHU je TAobGaaHU mpobaeM.CBeTCKa 3OpaBCTBEHA OpraHusallfdja alrieAyje Ha CBe
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KOPHUCHUKE, 3IpaBCTBEHE paaHUKe, QapMalleyTCKy HWHAYCTPH]Y, 3aKOHOOABIE, CEKTOP
IIPOU3BOILE XPaHe XKUBOTHUICKOT TTIOPEKAA, BETEPHUHAPE, /1a Ce€ YKIbY4Ye Y aKIUjy OATOBOPHOT
IIPOIIMCUBAaHAa U palliOHAAHE yIIOTpebe aHTUOMOTHKA, [a IIpaTe IPUMEHY U PEe3UCTEHIH]y Ha
aHTHOMOTHKE, Ka0 U [a MJOIIPHUHOCE Pas3Bojy HOBUX aHTHOMOTHKA.Be3 HOBUX, epuUKacHUX
aHTHOMOTHKA ca jeqHe cTpaHe, y3 InoBehame pesucreHIyje OakTepHja ca APYyre, MOTAU
6rcMmo ce Hahu y cuUTyalllju Kao IIpe aHTHOHOTCKE €pe, aAl U MHOI'0 HEeIIOBObHU]jOj, jep he
OakTepHje IIoCTaTu MYATHPE3UCTEHTHE.

PE3HCTEHIITHJA - OTIIOPHOCT HA AHTHBHOTHKE

Pesncrennuja 0OakTepHja Ha  aHTHOMOTHKE IIPEACTABHA BEAUKH €KOHOMCKU U
jaBHO3IpaBCTBEHU IIpobaeM Ha raobasHom HuUBOY. Hekm cojeBu OGakTepuja cy Beh pas3Buam
OTIIOPHOCT Ha CBe aHTHUOMOTHKE y yroTpebu. [Ipema nponenama, 2050. roauHe roquiime he
ymperu 10 MHAWOHA BYOU Kao pe3yATaT HWHEEKIHje OTIIOPHUM MHKPOOPTaHH3MUMA.
Bonehu pa3zao3u 3a moBehame cToIle oTmopa M [amke Cy IPEeKOMEpPHa M HepalloHaAHAa
yonorpeba aHTHOMOTHKA Yy MeAUIIMHU U crodapcTBy.[aobaamszalyja, ypOaHu3alyja,
MUTpalFja M pacemaBame oMoryhapajy IIMpeme OTIIOPHUX cojeBa u3sMebhy 3eMama U
KOHTHHEHaTa, 300r 4Yera IIOCTajy HNaHAEeMHjCKU. [AobaaHH [poOAeM pEe3UCTEeHIHje Ha
a"HTHOHOTHKE je jour Beha ako ce y3Me y 003up 3HAYajHO CMameHa yAarama papMalleyTcKe
WHYCTPHje Y HUCTPAKUBAIGY U IIPOU3BOAILH AHTHOMOTHKA Ca HOBUM HAYWHOM JIEAOBAHA
Koju 6mo 6u epuKkacaH IIpOTHUB Beh pPe3UCTEHTHUX COjeBa.

Pesncrennuja Ha aHTHOMOTHKE je OTIIOPHOCT OakTepHja Ha OEjCTBO aHTUOHOTHKA, OJHOCHO
IbUX0Ba CIIOCOOHOCT pacTa y MPUCYCTBY aHTHOMOTHUKA. [IpyrM MHUKPOOPTaHU3MHU Takobhe
MOTYy Pa3BUTHU OTIIOPHOCT Ha jeAUIbEHA KOja Cy y IIOYEeTKYy HMaaa HeraTuBaH yTHIlQ] Ha
IBHUXOB pacT IIa ce TakKBa II0jaBa Ha3WBa AaHTUMHUKpPoOHa pesucreHiyja. IlojaBa
pe3UCTeHIMje Ha aHTHOMOTHKEe IIpBU IyT je 3abeaexeHa 1940. (mBe roauHe paHUje
IIEHUIIMAWH je II04YeOo [a Ce KOPHUCTU y TepallljcKe CBpxe) Kaaa cy omoxemudapu EnBapn
[Tenan Abpaxam u EpHct Bopuc Lixaun mpumeTHan coj 6akTepuje Eclxepuiixua 110AH KOjy
j€ CHHTeTH30Bao MNEeHUIIMANHA3a U THUMEe MHAKTHUBUPAHU NEeHUIUAWH. O TOT TPEeHyTKa OCHUM
TOra, OTKPUBEH je cBe Behu Opoj caydyajeBa pe3HUCTEHIINje Ha Pa3ANdUTe I'pylle aHTUOHNOTHKA
IITO je Ha Kpajy JOBEAO [0 Tora Ja Ce Pe3uCTeHIMja Ha aHTUOMOTHKE cMaTpa ,MOAepHUM
deHOMEeHOM” KOjH je HacTao Kao pe3yATaT yroTpede aHTHUOHMOTHKA.

Hayuynunu cy 2011. roguHe CIpoBEAHW HUCTPazKUBaBK€ y KOJEM Cy aHaausupaasu y3opke [IHK
CakyN/beHH y KaHaACKOM IoApy4djy JykKoHa - obaacTu "BeYHOT Aefa”’ KOjU MOTHYE K3 TOT
repuosia KacHOT IIAeucTolleHa. Lum uHcrpaxkuBama je OHO [Oa ce ucouTa IIOPEKAO
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aHTHUOHMOTCKOT OTIIOPa, OJHOCHO [a Ce YTBPAU [1a AU je TO 3aucTa ,MOAepHU (peHOMEH” HAU je
II0OCTOja0 JABHO IIpe caMme byAcKe yrnoTpebe aHTHOHOTHKA. CEeKBEHIIHMpPAIhEM OaKTepHjCKHUX
reHoma yTBpbeHo je na daktepuje, crape oko 30.000 roguHa, caapke TreHe 3a OTIOPHOCT Ha
B-aakTame, TeTpallMKAMHE W TAMKOIENTHAHEe aHTHOMoTuKe. CTora cy oBe OakTepuje Oumae
OTIIOPHE Ha MHOIe MIPUPOAHE AHTUOHMOTHUKE Kao U IIOAYCHHTETHYKEe aHTHUOHMOTHUKE CAMYHE
cTpyKType. [Jarae, aHTUOMOTCKH OTIIOP HUje ,MoAepHH (peHOMeH“ Beh ApeBHU HPUPOSHU
dbeHoMEeH, a TeHH 3a OTIIOPHOCT Ha AaHTUOHOTHKE Cy IIPETXOAMAU IbYACKO] YIIOTPEeOH
aHTHONOTHKA. Pa3Boj oTmopHocTH OakTepuja Ha aHTHOMOTHKE je KAaCH4YaH IIpUMEp
IIPUPOJHE CEAEKIlHje Ie IPUCYCTBO aHTUOHOTHKA ITPEeNCTaBba CEAEKTUBHHU IIPUTHUCAK U TO
caMo OHHX 0OakTepHja Koje TIIocenyjy TIeHe 3a oTmnopHocT. Crora, pe3uCTEeHIHjy Ha
AHTHOMOTHKE MOXKEMO [AeUHHCATH Kao 3ajeJHUYKY Ha3UB 3a CBe I'eHe OAIOBOpPHE 3a
OTIIOPHOCT KOj€ HaAa3UMO y OKOAWHH, a 3a OYeKHUBaTH je fa he IpHCyCTBO U BpCTa OTIIOPA
6HTH paszanuynTa Y 3aBUCHOCTHU OJl PA3AMYUTHX CPEANHA.

[TocToje nBe BpcTe oTHOpa: OpuMapHa (ypobeHa HWAM HWHTPUH3UYHA) W CEKyHAapHa
(creuyena).llpumapHu (ypoheHM HMAM MHTPUH3WYHU) OTIIOP je IIPHUPOAHO HacaeheHo cBOjcTBO
HEeIoCTojama IHBHOT MecTa 3a aHTHOHMOTHK Yy MHKpoopraHusmy. lIpumep mpupomHOT
pe3ucCTeHIUja je OTIOPHOCT MHKOIIAa3Me Ha [J-AaKTaMCKe aHTUOHOTHKe. MHKoIaasMe cy
pon 6akTepHja dHja je KapaKTepPHCTHKAa OJCYCTBO NeAMjCKOT 3MJa U OBO CBOjCTBO UX YHUHU
IIPUPOHO OTIIOPHUM Ha [-AaKTaMcKH aHTHOHOTHIU. CeKyHAAPHH OTIOP, 3a PAa3AUKY Of
IIPUMapHOT OTIIOPA, IIpeacTaBmba MHOro Behu mmpobaem.CeKyHaapHa (cTedeHa) pe3ucTeHIrja
ce jaBma Kaga je OakTepuja Ouaa oceT/pMBa Ha aHTUOMOTHK a OHAA IIOCTaje OTIIOPHA.
CekyHIapHa pe3UCTEHIHja Ce MO3Ke Pa3BUTH Kao pe3yATaT: OaKTepHjcKe MyTalllje T'eHOM
HAM XOPH30HTaAHHU TpaHcgep reHa (TpaHcopmaliyja, TpaHCAYKIMja U KOmyraliuja).

PESHCTEHIINJA BAKTEPUJA HA AHTUBHOTHKE

[TocToju BHUIlle MexaHH3aMa HacTaHKa Pe3UCTEHIIHje:

<+ EH3MMCKa HHaKTHBallHja HAH HOECTPYKIHja aHTHOHOTHKa (OeTa-aakTamase Koje
HPOAYKY]Y 'paM-1103uTHBHEHU 'paMm-HeraTuBHE bakTepuje: MIeHUIIMANHA3E,
necpasocrioprHase, OeTa-aakTaMase MIPOIIHMPEHOr CIEKTpa [AeAoBama, KapbamneHeMase
UHaKTUBUPAjy Oera AaKTaMCKe AHTHUOWOTHKE; arleTuATpaHchepase u
aJeHuATpaHcepase HHAKTUBUPAjy aMHHOTAUKO3HWE, €ecTepa3e HWHaKTUBHUPA]y
MaKpOAUE UTLH.)

H3MeHa MecTa Be3HBaka AaHTHOHOTHKA (M3MeHA IIEHUIIMAWH-Be3yjyhux mnporemHa
ONTOBOPHA 3a PEe3UCTEeHIHjy Ha OeTa-rakTaMCKe aHTHOMOTHKE; H3MeHa pubo3omMma
ONrOBOpPHA 3a PE3UCTEHIIN]y Ha MaKpOAULe,TeTpalluKAuHe, uUTH.; u3MeHa [IHK rupasze
OLrOBOPHA 3a PE3UCTEHIIH]Y Ha XUHOAOHE)

H3MeHa TpPaHCIOPTAa aHTHOHOTHKA — CMaibeH YHOC (MH(AYX) aHTUOMOTHUKA (MyTalluje
nopuHa Kona ['‘pamHeraTuBHUX OakTepHja U MyTallldje y TPAHCIOPTHUM IIPOTEHHHMA
muTonaa3MaTrcke wMeMOpaHe Kox I'pamnosutTuBHHUX U [paM-HeraTWBHHX OakTepHja

X/
°

X/
°
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OATOBOPHHUX 3a pe3I/ICTeHI_[I/ij Ha TETPAIlUKANMHE, IIOAMMHKCHHE, UTA.; U aKTHUBHHU erAYKC
aHTHOMOTHKA OATOBOPaH 3a PE3UCTEHIIN]y Ha XUHOAOHE)

OOe30ehuBame aATepHATHBHOI META00AHYKOTr IyTa (PE3UCTEHIHUja HA CyApOHAMUIE
U TPUMETOIIPUM).

X/
°

MyaTumnasa pe3ucTeHIMja- aedUHUIIE Ce Kao Pe3HUCTeHIlMja Ha TPHU HAHW BHIIE Kaaca
AHTHOMOTHKA Ca PA3AHYUTHM MEXaHU3MOM [IEAOBAIHA.
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